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孩子, 你出生時樣貌十分可愛, 加上你甜蜜的笑容, 別人對你爸媽報以羨慕

的目光。 但不幸這段蜜月時期維持不久, 你爸媽開始發現你的身體較為柔弱, 別

的孩子開始能喊出爸媽時, 你仍是木訥無言。 經醫生診斷後, 發現你有發展遲緩

的問題。 自此你爸媽便憂心不已, 愉快笑容被愁眉苦臉所代替, 他們開始為你的

「特殊需要」著急及奔波, 間中甚至忽略了你的基本需要, 因你的時間表已填滿

了各項的訓練活動, 當遊戲也變成為訓練的工具時, 你是如何的無奈及沮喪, 你

未能以說話道出你的不滿, 只能以行動發洩各種生活壓力帶來的焦慮及悲傷, 每

當母親拿出訓練的材料時, 你已急不及待想盡方法離開訓練的座椅, 當功課簿端

在面前時, 你的眼淚已不能控制地奪眶而出, 但你並不感到孤單, 母親的眼淚在

你未察覺前已先流下…  

 

孩子你會感到奇怪, 為何別人對你那麼好奇, 總是以懷疑的目光向你爸媽詢

問你的情況, 而你的爸媽不是支吾其詞, 便是避而不談；你更不能明白為何別人

會懷疑你爸媽照顧的能力, 你恨不得能立刻向別人說怹們是如何的疼愛你；最使

你難受的, 是你爸媽經常因教養的問題產生衝突, 你不明白為何同樣關心你的人

會有這麼大的分歧。 

 

孩子, 當你長大後, 不要忘記這段日子, 要紀念你為自己付出的努力, 為自

己所經歷的考驗及成就感到自豪, 也回想在你成長過程中, 有很多人曾陪你上

路。 還記得那個每次當別人欺負你便為你「出頭」的同學嗎? 還有幼兒園老師

不斷對你作出鼓勵及關懷, 教你動作及發聲的姑娘, 你每次的進步及努力, 都使

她們感到工作上的意義及滿足感, 增強她們對兒童潛質的信念, 當然最重要的是

紀念你爸媽的勞苦, 他們並不要求你報答, 但希望你將來能愉快的生活。 

 

孩子, 雖然別人認為你不聰明, 但你仍是可愛及備受尊重的, 日後遇到困難

時, 請不要氣餒, 回想自己所走過的路及那些關心愛護你的人, 讓每次的考驗成

為你成長的動力。 

  


