
「广东院舍照顾服务计划」认可服务机构 

 

香港营办机构：伸手助人协会 

广东安老院舍名称：香港赛马会伸手助人肇庆护老颐养院 

广东安老院舍地址：中国广东省肇庆市高要白土镇绿茵大道福寿坪 

联络电话：2522 4494（香港） 

广东安老院舍网址： 

https://helpinghand.org.hk/c/content/cont_page.asp?content_id=10108 

 

广东安老院舍简介 

香港赛马会伸手助人肇庆护老颐养院位于肇庆市高要白土鎭，占地四十万平方尺，

于 2001 年起由香港伸手助人协会营运，设有安老（供膳）部、护理部及「智乐

轩」（认知障碍症专区），提供约 300 个宿位；于 2014 年起为合资格香港长者

提供受政府资助的住宿照顾服务。 

 

「广东院舍照顾服务计划」服务内容 

院舍在「广东院舍照顾服务计划」（「计划」）下提供护理安老宿位或护养院宿

位的服务。服务内容详情如下: 

 

(a) 4人房的住宿费用、护理及个人照顾服务； 

(b) 3餐膳食及小食； 

(c) 每星期2次的康复治疗运动； 

(d) 医疗保险（由高要市人民医院提供） :包括长者在高要市人民医

院门诊、一般住院诊治及抢救期间，所有医疗、检测及药品费用； 

(e) 每月定期由驻院舍医生提供的健康检查、一般诊治及指定的处方

药物； 

(f) 如有需要，每年一次救护车接载长者送返香港公立医院接受紧急

诊治； 

(g) 如有需要，每年一次安排交通和工作员陪同让长者往返香港接受

覆诊治疗；及 

(h) 社工提供个案辅导和小组活动。 

 

在「计划」下，政府的资助已包括上述长者在院舍的食宿费用、护理服务及个人

照顾费用以及基本医疗费用，长者在入住后无须再支付这些费用。长者须自费项

目包括消耗品，例如尿片、伤口敷料等。 
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