
长者活动中心 

(2007年修订版) 

 
 

长者活动中心主要为小区内的长者筹办社交及康乐活动，为长者提供交朋结友的

机会，并协助长者善用余暇、建立社交网络、互相支持，以及鼓励长者参与小区

事务，促进长者的福利。 
 

服务对象 

在区内居住及年满60岁或以上的长者。 

 

服务性质 

⚫ 举办(户内及户外)小组或活动，以满足长者康乐、社交或教育／发展的需要。 

⚫ 提供有关长者福利服务的数据，以及在有需要时，转介长者接受合适的服务

或前往合适的机构。 

⚫ 鼓励长者筹办互助活动和参与小区事务。 

⚫ 提供消闲设施，让长者有机会参与随意的活动，例如：阅读、看电视、下棋

等。 

⚫ 提供聚会场所，为长者提供联谊地点。 
 

服务时间 

⚫ 星期一至五，上午九时至下午五时及星期六早上九时至十二时(个别中心开

放时间或略有不同) 

 

费用 

⚫ 会员年费 

⚫ 个别活动收费请向有关服务机构查询 

 

查询 

⚫ 综合家庭服务中心/ 综合服务中心 

⚫ 医务社会服务部 

⚫ 长者地区中心/ 长者邻舍中心 

⚫ 社会福利署热线 : 2343 2255 

⚫ 各区长者活动中心的查询电话及地址可在社会福利署网页下载 
http://www.swd.gov.hk 

 

http://www.swd.gov.hk/

