長者地區中心 (2023年10月修訂版)
社會福利署 (社署) 自2001-02年度開始，推出新的長者地區中心 (地區中心)，為長者提供一系列全面的支援服務。 此外，由2003年4月1日起，社署已將過往的長者綜合服務中心提升為地區中心，以擴展其功能及為長者和護老者提供適切的服務，以協助長者在社區安享晚年。
服務對象

· 年滿60歲或以上在區內居住的長者
· 護老者

· 社區人士

服務內容

· 地區上安老服務的聯繫及支援

· 社區教育

· 外展及社區網絡工作

· 長者支援服務隊

· 健康教育

· 教育及發展性活動

· 發布社區資訊及轉介服務

· 義工發展

· 護老者支援服務
· 認知障礙症教育及支援活動
· 退休生活規劃
· 樂齡科技推廣
· 輔導服務

· 社交及康樂活動

· 飯堂膳食及洗衣服務

· 偶到服務等

服務時間
星期一至六，上午九時至下午五時(個別中心開放時間或略有不同)
費用

· 會員年費

· 個別活動收費請向有關服務機構查詢

查詢

· 綜合家庭服務中心 / 綜合服務中心
· 醫務社會服務部

· 長者鄰舍中心
· 社會福利署熱線 : 2343 2255
· 各區長者地區中心名單可在社會福利署網頁下載: 
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_elderly/sub_csselderly/id_districtel/
