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1. 安老服務                                        

1.1 長者地區中心（附設長者支援服務隊）                          
長者地區中心是一種地區層面的長者社區支援服務，目的是幫助長者在社區過著健康、受尊重及有尊嚴的生活。此外，長者

地區中心亦聯繫地區上各服務單位，更有效地運用社區資源，共同建立一個關懷長者的社區。長者支援服務隊附設於長者地

區中心支援網絡，令長者繼續積極地在社區內生活，並發展「長者義工」計劃，鼓勵長者成為義工，繼續參與社會事務和服

務有需要的長者，發揮老有所為的精神。中心服務包括：個案管理及轉介服務（例如：申請安老院舍照顧服務、長者日間護

理中心服務及改善家居及社區照顧服務）、外展及社區網絡工作、教育及發展性活動、護老者支援服務、社交及康樂活動等。 

 

 
 
 
 
 
 
 

服務單位 地址  電話 申請辦法 
香港耆康老人福利會 
荃灣長者地區中心 

荃灣楊屋道 1 號萭景峰地下 B 室 
荃灣象山邨翠山樓平台 411-412 號 

2412 3651 
2427 1281 

可直接聯絡中

心申請服務 
 香港耆康老人福利會 

懷熙葵涌長者地區中心 
葵涌大窩口邨富平樓地下 A-D 室 
新界葵涌大窩口邨富逸樓地下 C-D 室 
青衣長康邨康華樓地下 8 及 11-13 號 

2425 1281 
2435 2800 

香港聖公會麥理浩夫人中心 
林植宣博士老人綜合服務中心 

新界葵涌和宜合道 22 號地下至 2 樓（部份） 2423 5489 
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1.2 長者鄰舍中心                                                                         
長者鄰舍中心是在鄰舍層面，為長者提供一系列適切而便捷的社區支援服務，以協助長者在社區過著健康、受尊重及有尊嚴

的生活，並鼓勵長者積極參與，貢獻社會。此外，長者鄰舍中心亦配合長者地區中心的工作，共同推動社會大眾建立一個充

滿關懷的社區，中心服務包括：輔導服務、教育及發展性活動、發布社區資訊及轉介服務（例如：申請安老院舍照顧服務、

長者日間護理中心服務及改善家居及社區照顧服務）、護老者支援服務、社交及康樂活動等。 
 

 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
聖雅各福群會懷愛長者鄰舍中心 荃灣福來邨永樂樓 11-16 號地下 2412 7844 可直接聯絡中

心申請服務 圓玄學院荃灣西長者鄰舍中心 深井青山道 38 號海韻花園商場地下 H2 號 2491 1909 
香港耆康老人福利會 
香港西北區扶輪社長者鄰舍中心 

荃灣石圍角邨石蓮樓地下 31-38 號 2416 2034 

明愛梨木樹長者中心 荃灣梨木樹邨 1 座 203B-205 室 
荃灣梨木樹邨康樹樓地下 

2427 7188 

東華三院王李名珍荃灣長者鄰舍中心 荃灣青山公路荃灣段 620 號麗城薈二期地下 13 號

舖 
2405 1883 

仁濟醫院方若愚長者鄰舍中心 荃灣仁濟街 18 號仁濟醫院綜合服務大樓地下 
荃灣青山道 99-113 號荃灣浸信會大樓 5 樓 

2439 6776 
2419 9831 

樂善堂尹立強敬老鄰舍中心 荃灣荃景圍 76-84 號荃景花園 10 座地下 2498 3335 
循道衛理亞斯理社會服務處 
長者鄰舍中心 

葵涌大窩口上角街 1 號 
葵涌葵涌邨曉葵樓地下 13-15 號舖 

2420 1073 

救世軍大窩口長者中心 葵涌大窩口邨富安樓地下 9-10 號及 17-20 號 2428 8563 
基督教香港信義會葵涌長者鄰舍中心 葵涌石蔭邨石蔭商場平台 A 單位 2420 1906 
基督教宣道會社會服務處有限公司 
長亨長者鄰舍中心 

青衣長亨邨長亨商場一樓 101 室 
青衣長亨邨亨俊樓 B 翼地下 11、13 及 14 號 

2432 7232 
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
浸信會愛羣社會服務處 
麗瑤長者鄰舍中心 

葵涌麗瑤邨樂瑤樓地下 102-106 室 
葵涌祖堯邨啟光樓地下 3-9 號（部分） 

2744 9308 
2743 5626 

可直接聯絡 
中心申請服務 

浸信會愛羣社會服務處 
青衣長者鄰舍中心 

青衣青衣邨宜偉樓 B 翼地下 2433 6414 

香港萬國宣道浸信會社會服務 
荔景浸信會長者鄰舍中心 

新界荔景邨恒景樓 1 號舖位 2743 8723 

香港萬國宣道浸信會社會服務 
長康浸信會長者鄰舍中心 

青衣長康邨康順樓 C 翼地下 7-12 號 2431 1321 

中國基督教播道會福安堂 
耆趣天地 

青衣長安邨安泊樓地下 123-132 號 2497 3333 

香港基督教女青年會 
陶哲甫伉儷樂齡中心 

長青邨青荷樓平台一樓 2433 1666 
 

香港耆康老人福利會 
馮艷管長者鄰舍中心 

葵涌葵興邨興福樓地下 1-1A 號 2428 1011 

佛教傅黃合長者鄰舍中心 葵涌安蔭邨祥蔭樓地下及地下 G02 室 2494 7866 
保良局曹金霖夫人耆暉中心 青衣長發邨敬發樓地下 102 室 

青衣長發邨長發社區中心 1 樓 
2433 7300 
2433 5822 

光愛葵芳長者服務中心 葵涌葵芳邨葵明樓地下 C 翼 
葵涌葵芳邨葵喜樓地下 108-110 室 

2422 8526 

仁濟醫院楊溫先生夫人長者鄰舍中心 葵涌葵盛東邨盛豐樓地下 G1 及 G3 室 2480 3483 
保良局青富喜悦薈 青衣青衣路 18 號青富苑青隆閣 LG 3/F 2120 1688 
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1.3 長者日間護理中心／單位                                                                 

 
長者日間護理中心／單位為身體機能屬中度或嚴重缺損的體弱及/或認知障礙症長者於日間提供照顧及支援服務，協助他們

保持最佳活動能力及改善生活質素，使他們能夠在熟悉的社區安老；並為護老者提供各類支援和協助，使他們更有動力繼續

承擔護老者的責任。 
服務單位 地址 電話 申請辦法 

明愛荃灣日間護理中心 新界荃灣荃景圍 201 號地下 2414 5571 長者日間護理服

務註 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

圓玄護養院暨長者日間護理中心 
（梨木樹邨） 

新界荃灣梨木樹邨康樹樓地下（部份）及一樓至三樓 2422 1681 

明愛賽馬會恩暉苑暨 
陸陳淑穎長者日間護理中心 

新界荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓地下、4 至

7 樓 
3707 2080 

紫雲間雋逸護養院暨 
長者日間護理單位 

新界荃灣永順街 48 號地下及二樓（部份） 3520 2133 

瑞康護老中心（象山邨分院） 
（長者日間護理單位買位計劃） 

新界荃灣象山邨商場第 RB1 號舖位（亦稱象山邨商場

4 字樓部分、5 字樓及 6 字樓部分） 
3583 2283 

荃灣老人中心有限公司 
（長者日間護理單位買位計劃） 

新界荃灣荃景圍 87-105 號荃灣中心商場 1 字樓 C1 舖 3583 4588 

保良局馬錦明馬章馥仙 
長者日間護理中心 

新界荃灣沙咀道 376 號尚翠苑 2368 4300 

香港耆康老人福利會 
新葵興花園老人日間護理中心 

新界葵涌大窩口道 151 號新葵興花園地下 2410 1386 

鐘聲慈善社 
蔡裕輝老人日間護理中心 

新界青衣長安邨安海樓地下 118-123 室 2436 0077 

香港聖公會安蔭長者日間護理中心 新界葵涌安蔭邨豐蔭樓地下及一樓 2401 0212 
保良局耆盛長者日間護理中心 
（附設於樂安居） 

新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下（部分） 3520 2770 

松悅園耆欣護養院暨日間護理中心 新界葵涌石蔭邨禮石樓低層地下（部分）及一樓至三 2619 0881 
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
樓  

長者日間護理服

務註 
 
 

香港耆康老人福利會 
葵盛西長者日間護理中心 

新界葵涌葵盛西邨第八座地下 111、113-124 室 3525 0737 

瑞安護老中心（葵盛東）有限公司 
（長者日間護理單位買位計劃） 

新界葵涌葵盛東邨盛喜樓停車場大樓 101、201、301 及

401 室 
2155 0993 

蔚耆苑耀耆頤養院暨日間中心 新界葵涌葵義路 11 號葵翠邨地下（部分）及平台一層

103 室 
2889 3551 

 
伸手助人協會長青長者日間護理中

心  
新界青衣長青邨青蘭樓 1 樓 2522 4494 

 
註： 長者及其家人可聯絡居所附近的綜合家庭服務中心、醫務社會服務部、長者地區中心或長者鄰舍中心，以便這些服

務單位協助申請服務及安排安老服務統一評估。 
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1.4 「家居為本」長者社區照顧及支援服務                                                           

 
家居照顧服務隊（舊稱改善家居及社區照顧服務）及家居照顧及支援服務隊［舊稱綜合家居照顧服務（體弱個案）］提供以家

居為本的體弱長者家居照顧服務，為區內 60 歲或以上，經「安老服務統一評估機制」評估適合接受社區照顧服務或院舍照顧

服務的體弱長者，提供包括個人照顧、護理服務、復康運動和社交活動等的服務，協助他們盡可能繼續居家安老，保持最佳

活動能力；同時為護老者提供各類支援和協助。 
 
家居照顧服務隊 

 
 
 
 
 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
香港家庭福利會 
大窩口服務中心 
荃灣家居照顧服務隊 

新界葵涌大窩口邨富安樓平台 114-115 號 2436 9062 須經安老服務

統一評估機制

評估註 
保良局 
荃灣家居照顧服務隊  

新界葵涌貨櫃碼頭路 77-81 號 Magnet Place Tower 1 
三樓 03-04 室 

2614 1331 
2873 3304 
2873 3354 

香港聖公會福利協會有限公司  
葵青麥理浩夫人中心家居照顧 
服務隊 

新界青衣長亨邨亨緻樓地下 1-6 號單位 2421 5350 

保良局 
葵青家居照顧服務隊 

新界葵涌貨櫃碼頭路 77-81 號 Magnet Place Tower 1 
三樓 03-04 室 

2614 1331 
2873 3304 
2873 3354 
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家居照顧及支援服務隊 

 
註： 長者及其家人可聯絡居所附近的綜合家庭服務中心、醫務社會服務部、長者地區中心或長者鄰舍中心，以便這些服務

單位協助申請服務及安排安老服務統一評估。 
 
 
 
 
 
  

服務單位 地址 電話 申請辦法 
香港耆康老人福利會 
荃葵青綜合家居照顧及支援服務隊

（荃灣） 

新界葵涌大窩口邨富逸樓地下 2425 1282 須經安老服務統

一評估機制評估
註 
 香港家庭福利會象山服務中心 

荃灣家居照顧及支援服務隊 
新界荃灣象山邨秀山樓地下 27-30 號 2411 3052 

香港家庭福利會葵芳服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界葵涌葵芳邨葵仁樓地下 11-14 號 2426 9666 

香港家庭福利會長亨服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界青衣長亨邨亨業樓地下 2436 9090 

香港家庭福利會宏福服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界青衣青敬路 75 號宏福花園 1 座地下 2436 1413 

香港耆康老人福利會 
荃葵青家居照顧及支援服務隊 
（葵青） 

新界葵涌大窩口邨富逸樓地下 
 

2425 1282 

香港聖公會福利協會有限公司 
葵青麥理浩夫人中心家居照顧及 
支援服務 

新界新涌和宜合道 22 號地下至 1/F 101 室（部份） 
新界葵涌石籬邨石安樓地下 C 翼 

2423 5966 
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1.5 家居支援服務                                                                 

 
居於區內 60 歲或以上，透過簡易標準評估工具識別為輕度缺損，或經「安老服務統一評估機制」評估後建議適合接受家居支

援服務的長者提供所需的支援服務，讓他們可繼續居家安老。家居支援服務亦為殘疾人士，以及有社會需要的個人和家庭提

供以家居為本的社區支援服務。 

 
註： 長者或其家人可聯絡就近的綜合家庭服務中心／綜合服務中心、醫務社會服務部、長者地區中心、長者鄰舍中心或

長者活動中心、家居照顧服務隊／家居照顧及支援服務隊。 
  

服務單位 地址 電話 申請辦法註 
香港家庭福利會象山服務中心 
荃灣家居照顧及支援服務隊 

新界荃灣象山邨秀山樓地下 27-30 號 2411 3052 1. 簡易標準評估

工具 
2. 經「安老服務

統一評估機

制」評估 

香港家庭福利會葵芳服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界葵涌葵芳邨葵仁樓地下 11-14 號 2426 9666 

香港家庭福利會長亨服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界青衣長亨邨亨業樓地下 2436 9090 

香港家庭福利會宏福服務中心 
葵青家居照顧及支援服務隊 

新界青衣青敬路 75 號宏福花園 1 座地下 2436 1413 

香港耆康老人福利會 
荃葵青綜合家居照顧及支援服務 
（葵青） 

新界葵涌大窩口邨富逸樓地下 
 

2425 1282 

香港耆康老人福利會 
荃葵青綜合家居照顧及支援服務 
（荃灣） 

新界葵涌大窩口邨富逸樓地下 
 

2425 1282 

香港聖公會福利協會有限公司 
葵青麥理浩夫人中心家居照顧及支

援服務 

新界新涌和宜合道 22 號地下至 1/F 101 室（部份） 
新界葵涌石籬邨石安樓地下 C 翼 

2423 5966 
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1.6 長者日間暫託服務                                                            

 
長者日間暫託服務為居於社區的長者提供短期日間照顧，以紓緩照顧者的照顧壓力，讓他們在有需要時能得到短暫的休息

或能處理其他事務，從而鼓勵及協助長者盡可能繼續居家安老。長者日間暫託服務設於：(1)受資助的長者日間護理中心／

單位（部分中心／單位設有指定日間暫託名額，同時，所有受資助的長者日間護理中心／單位均可使用偶然空置的日間護

理服務名額，提供日間暫託服務）；(2)參與「改善買位計劃」的私營安老院，並提供長者日間／住宿暫託服務；及(3)部分參

與「長者社區照顧服務券計劃」的認可服務單位，並提供長者日間暫託服務。有需要人士可透過「暫託服務／緊急住宿空

置名額查詢系統」（空置名額查詢系統）查詢指定住宿暫託宿位的空置狀況。（瀏覧網址：www.ves.swd.gov.hk/） 
 
長者日間護理中心／單位（指定日間暫託名額） 

 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
圓玄護養院暨長者日間護理中心 
（梨木樹邨） 

新界荃灣梨木樹邨康樹樓地下（部份）及 1 樓至 3 樓 
 

2422 1681 可直接聯絡 
中心申請服務
註一╱二 頤盈投資有限公司紫雲間雋逸護養

院暨長者日間護理單位 
新界荃灣永順街 48 號地下及二樓（部份） 3520 2133 

明愛賽馬會恩暉苑暨陸陳淑穎長者

日間護理中心 
新界荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓地下、4
至 7 樓 

3707 2080 

保良局馬錦明馬章馥仙長者日間護

理中心 
新界荃灣沙咀道 376 號尚翠苑 2368 4300 

保良局耆盛長者日間護理中心 
（附設於樂安居） 

新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下（部分） 3520 2770 

松悅園耆欣護養院暨日間護理中心  新界葵涌石蔭邨禮石樓低層地下（部分）, 地下（部

分）及 1 樓至 3 樓 
2619 0881 

香港耆康老人福利會 葵盛西長者日

間護理中心 
新界葵涌葵盛西邨第八座地下 111、113-124 室 3525 0737 
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長者日間護理中心／單位（偶然空置名額） 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
蔚耆苑耀耆頤養院暨日間中心 新界葵涌葵義路 11 號葵翠邨地下（部分）及平台一

層 103 室 
2889 3551 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 

伸手助人協會長青長者日間護理中

心 
新界青衣長青邨青蘭樓 1 樓 2522 4494 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
明愛荃灣日間護理中心 新界荃灣荃景圍 201 號地下 2414 5571 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 

圓玄護養院暨長者日間護理中心（梨

木樹邨） 
新界荃灣梨木樹邨康樹樓地下（部份）及一樓至三樓 2422 1681 

明愛賽馬會恩暉苑暨陸陳淑穎長者

日間護理中心 
新界荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓地下、4
至 7 樓 

3707 2080 

紫雲間雋逸護養院暨長者 
日間護理單位 

新界荃灣永順街 48 號地下及二樓(部份) 3520 2133 

瑞康護老中心（象山邨分院）（長者日

間護理單位買位計劃） 
新界荃灣象山邨商場第 RB1 號舖位（亦稱象山邨商

場 4 字樓部分、5 字樓及 6 字樓部分） 
3583 2283 

荃灣老人中心有限公司（長者日間護

理單位買位計劃） 
新界荃灣荃景圍 87-105號荃灣中心商場 1字樓C1舖 3583 4588 

保良局馬錦明馬章馥仙長者日間護

理中心 
新界荃灣沙咀道 376 號尚翠苑 2368 4300 

香港耆康老人福利會新葵興花園老

人日間護理中心 
新界葵涌大窩口道 151 號新葵興花園地下 2410 1386 

鐘聲慈善社蔡裕輝老人日間護理中

心 
新界青衣長安邨安海樓地下 118-123 室 2436 0077 
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參與「改善買位計劃」的私營安老院（在指定暫託宿位出現空置時，提供日間暫託服務） 

 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
香港聖公會福利協會有限公司安蔭

長者日間護理中心 
新界葵涌安蔭邨豐蔭樓地下及一樓 2401 0212 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 保良局耆盛長者日間護理中心 

（附設於樂安居） 
新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下（部分） 3520 2770 

松悅園耆欣護養院暨日間護理中心  新界葵涌石蔭邨禮石樓低層地下（部分）, 地下（部

分）及 1 樓至 3 樓 
2619 0881 

香港耆康老人福利會 葵盛西長者日

間護理中心 
新界葵涌葵盛西邨第八座地下 111、113-124 室 3525 0737 

瑞安護老中心(葵盛東)有限公司(長
者日間護理單位買位計劃) 

新界葵涌葵盛東邨盛喜樓停車場大樓 101、201、301
及 401 室 

2155 0993 

蔚耆苑耀耆頤養院暨日間中心 新界葵涌葵義路 11 號葵翠邨地下（部分）及平台一

層 103 室 
2889 3551 

伸手助人協會長青長者日間 
護理中心  

新界青衣長青邨青蘭樓 1 樓 2522 4494 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
來來護老中心（荃威）有限公司 新界荃灣荃景圍191-195號荃威花園第一期商場地下

低層 23-38 號舖 
2499 6182 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 荃威安老院有限公司 新界荃灣荃景圍 187-195 號荃威花園 1 期 2 字樓 2459 3188 

瑞康護老中心（象山分院） 新界荃灣象山商場第 RB1 號舖位（亦稱象山商場 4
字樓部分、5 字樓及 6 字樓部分） 

3583 2283 

荃灣老人中心有限公司 新界荃灣荃景圍 87-105號荃灣中心商場 1字樓C1舖 3583 4898 
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
松齡俊景護老中心 新界荃灣西樓角路 218 至 220 號豪輝商業中心 1 座

地下上層 
3106 0008 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 新景安老院有限公司 新界荃灣青山公路 620 號麗城花園二期商場 1 字樓

123-124 及 127-151 號舖 
2402 9286 

定安護老院有限公司 新界荃灣荃威花園第三期商場 6 字樓 Q、R、S、T 及

U 舖 
2492 9879 

仁愛護老中心有限公司 新界荃灣荃景圍 187 至 195 號及安逸街 2 至 22 號荃

威花園第三期商場 6 字樓 A 至 H、J 至 N 及 P 號舖 
2499 9806 

仁愛護老院第一分院 新界荃灣荃富街 20 號富麗花園 B 座 2 字樓 202-
203A、205-213A、215-223A、225-233A、235-243A、
245、248-253A 及 255-257 號舖 

2408 0899 

安福護老院 新界葵涌石蔭路 21 號錦華大廈 1 字樓至 3 字樓及石

宜路 10 號地下 G 舖 
2410 8178 

松齡（保德）護老中心 新界葵涌興芳路 180 號運芳洋樓地下 10 號舖、1 字

樓及 2 字樓 
 

2426 0190 

頤康（光輝）護理之家 新界葵涌屏麗徑 5 及 11 號及打磚坪街 47 號葵豐樓 1
字樓 

2618 8147 

嘉寶護老院 新界葵涌青山公路 499 號嘉寶大廈 1 字樓及地下 J 舖 2421 1888 
愛德（葵涌）安老院有限公司 新界葵涌石蔭路 113 至 117 號獅子樓 1 字樓及 2 字樓 2422 4366 
星榆琚 新界葵涌和宜合道 122 號 3 字樓  2487 9280  
瑞安護老中心（葵盛東）有限公司 新界葵涌葵盛東盛喜樓停車場大樓 101、201、301 及

401 室 
2155 0993  
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參與「長者社區照顧服務券計劃」並提供長者日間暫託服務的認可服務單位 

 
 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
新萬福護理院 - 葵涌分院 新界葵涌石蔭路 2 號宜和樓 1 字樓 A、B 舖及地下 A

舖（部分） 
2484 1998 可直接聯絡 

中心申請服務註

一╱二 德昌護老中心（葵興分院）有限公司 新界葵涌葵涌道 1013-1033 號昌年大廈地下 F 號舖及

1 字樓 
2426 1672 

騰達護老中心（葵涌） 新界青山公路葵涌段 482 號及梨木道 2 號和記新 和
記商場地下 5A 號舖及 1 字樓 

2782 0099 

華豐護老中心有限公司 新界葵涌和宜合道 1 號葵星中心高層地下及地下 93、
94、95 號舖 

2429 2788 

永安老人健康中心有限公司 新界葵涌石蔭路 86 號天安樓地下樓梯入口及 1 字樓 2422 8895 
仁人安老院有限公司 新界葵涌禾塘咀街 87 至 89 號美葵大廈 2 字樓 2429 8222 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
頤荃長者健康服務中心 新界荃灣青山道 99-113 號荃灣浸信會大樓 6 樓 2408 2662 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 

耆康會石圍角護理安老院 新界荃灣石圍角邨石蓮樓 2 樓 2498 0423 
香港認知障礙症協會李淇華中心 新界荃灣永順街 38 號海灣花園商場地下 11-20 號鋪 2439 9095 
紫雲間雋逸護養院暨長者日間護理

單位 
新界荃灣永順街 48 號地下及二樓（部分） 3520 2133 

基督教宣道會海濱花園耆學軒 新界荃灣海濱花園怡樂街 2-12 號平台 D 地下上層 2406 0201  
嘉瑞園日間護理中心（荃灣） 荃灣荃景圍 87-105 號荃灣中心地下上層 C2 & C4 舖 5744 2189 

3598 0068 
 

長者綜合復康及護理中心 新界荃灣梨木樹（二）邨第一座 202-203A 室及 207-
213 室 

2391 4536 
5128 1109 

 

樂康耆日間中心 - 耆樂軒 新界荃灣象山邨商場 318-319 號舖 2661 6800  
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
進優生活復康中心（荃灣） 新界荃灣永順街 38 號海灣花園購物商場高層 UG28-

37 號舖 
3158 0308 
6767 7538 

可直接聯絡 
中心申請服務
註一╱二 頤樂綜合健康服務中心 新界葵涌祖堯邨啟光樓地下 3-4 室 2743 5626 

頤智家居認知訓練及日間護理中心 新界葵涌念祖街 1 號祖堯邨祖堯坊 A 座 1 樓 A107-
109 及 B 座 1 樓 B110-111 舖 

2743 5008 
2743 5626 

恩頤居長者日間護理中心 新界葵涌葵盛圍 364 號馮鎰社會服務大樓四至五樓 2155 2828 
頤恩坊長者照顧服務 新界葵涌麗瑤商場 RT1 號舖 3165 1600 
路德會葵青長者社區照顧服務券中

心 
新界青衣長安邨安湄樓地下 101-108 號、117-124 號

及二樓 201-224 號 
2497 6310 

保良局好幫手（葵涌邨） 新界葵涌葵涌邨合葵樓地下 1-4 及 18-19 號 3998 4550 
保良局好幫手（葵盛） 新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下及二樓至七樓 3520 2770 
松悅園耆和護養院 新界葵涌邨葵涌商場第三層平台 2 號 2279 4692 
南葵涌社會服務處樂齡社區照顧中

心 
新界葵涌荔景邨仰景樓地下 6C 號 2743 0808 

2785 7822 
松悅園耆欣護養院暨日間護理中心 新界葵涌石蔭邨禮石樓低層地下(部份)、地下(部份)

及一樓至三樓 
2619 0881 

華豐護老中心有限公司 新界葵涌和宜合道 1 號葵星中心高層地下及地下 93、
94、95 號鋪 

2429 2788 
2428 8870 
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註一： 長者日間暫託服務並沒有區域限制，長者無須經過「安老服務統一評估機制」評估。 
註二： 長者或其照顧者可直接向提供長者日間暫託服務的中心／單位院舍申請 亦可經由綜合家庭服務中心／綜合服務中

心、醫務社會服務部或長者服務單位（如長者地區中心、長者鄰舍中心）轉介、或致電照顧者支援專線：182 183，
由專線社工協助安排服務。 

  

服務單位 地址 電話 申請辦法 
安福護老院有限公司 新界葵涌石蔭路 21 號錦華大廈 1 字樓至 3 字樓及石

宜路 10 號地下 G 舖 
2410 8178 可直接聯絡 

中心申請服務
註一╱二 騰達長者日間護理中心 新界青山公路葵涌段 482 號及梨木道 2 號和記新邨

和記商場地下 5A 號舖及 1 字樓 
2782 0099 
2633 0192 
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1.7    長者住宿暫託服務                                                                     

 
長者住宿暫託服務是為有需要的長者提供臨時而短暫的住宿照顧，以紓減護老者長期照顧之壓力，及讓他們在有需要時（如

看病或處理其他私人事務），能得到休息的機會，並提供一種社區支援服務，以鼓勵及協助長者可繼續留在社區居住。全港

全港津助護養院／津助護理安老院舍／合約院舍及參加「改善買位計劃」的私營安老院均可運用其偶然空置資助宿位提供住

宿暫託服務。有需要人士可透過「暫託服務／緊急住宿空置名額查詢系統」（空置名額查詢系統）查詢指定住宿暫託宿位的

空置狀況。（瀏覧網址：www.ves.swd.gov.hk/） 
 
指定暫託宿位 

 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
圓玄護理安老院 新界荃灣老圍路 33 號 2402 1515 必須由社工轉

介註一╱二 耆康會石圍角護理安老院 新界荃灣石圍角邨石蓮樓 201-260 室 2498 0423 
來來護老中心（荃威）有限公司 新界荃灣荃景圍191-195號荃威花園第一期商場地下

低層 23-38 號舖 
2499 6182 

荃威安老院有限公司 新界荃灣荃景圍 187-195 號荃威花園 1 期 2 字樓 2459 3188 
瑞康護老中心（象山分院） 新界荃灣象山商場第 RB1 號舖位（亦稱象山商場 4

字樓部分、5 字樓及 6 字樓部分） 
3583 2283 

荃灣老人中心有限公司 新界荃灣荃景圍 87-105號荃灣中心商場 1字樓C1舖 3583 4898 
松齡俊景護老中心 新界荃灣西樓角路 218 至 220 號豪輝商業中心 1 座

地下上層 
3106 0008 

新景安老院有限公司 新界荃灣青山公路 620 號麗城花園二期商場 1 字樓

123-124 及 127-151 號舖 
2402 9286 

定安護老院有限公司 新界荃灣荃威花園第三期商場 6 字樓 Q、R、S、T 及

U 舖 
2492 9879 
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
仁愛護老中心有限公司 新界荃灣荃景圍 187 至 195 號及安逸街 2 至 22 號荃

威花園第三期商場 6 字樓 A 至 H、J 至 N 及 P 號舖 
2499 9806 

 
必須由社工轉

介註一╱二 
仁愛護老院第一分院 新界荃灣荃富街 20 號富麗花園 B 座 2 字樓 202-

203A、205-213A、215-223A、225-233A、 235-243A、
245、248-253A 及 255-257 號舖 

2408 0899 

仁濟醫院郭玉章夫人護理安老院 新界葵涌葵涌市地段 387 號（亦稱荔枝嶺路 33 號） 2785 8723 
安福護老院 新界葵涌石蔭路 21 號錦華大廈 1 字樓至 3 字樓及石

宜路 10 號地下 G 舖 
2410 8178 

松齡（保德）護老中心 新界葵涌興芳路 180 號運芳洋樓地下 10 號舖、1 字

樓及 2 字樓 
2420 4282 

頤康（光輝）護理之家 新界葵涌屏麗徑 5 及 11 號及打磚坪街 47 號葵豐樓 1
字樓 

2618 8147 

嘉寶護老院 新界葵涌青山公路 499 號嘉寶大廈 1 字樓及地下 J 舖 2421 1888 
愛德（葵涌）安老院有限公司 新界葵涌石蔭路 113 至 117 號獅子樓 1 字樓及 2 字樓 2422 4366 
星榆琚 新界葵涌和宜合道 122 號 3 字樓 2487 9280 
瑞安護老中心（葵盛東）有限公司 新界葵涌葵盛東　盛喜樓停車場大樓 101、201、301

及 401 室 
2155 0993 

新萬福護理院 - 葵涌分院 新界葵涌石蔭路 2 號宜和樓 1 字樓 A、B 舖及地下 A
舖（部分） 

2484 1998 
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津助護養院／津助護理安老院舍／合約院舍（偶然空置宿位） 

 
 
 
 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
德昌護老中心（葵興分院）有限公司 新界葵涌葵涌道 1013-1033號昌年大廈地下 F號舖及

1 字樓 
2426 1672 必須由社工轉

介註一╱二 
騰達護老中心（葵湧） 新界青山公路葵涌段 482 號及梨木道 2 號和記新邨

和記商場地下 5A 號舖及 1 字樓 
2782 0099 

華豐護老中心有限公司 新界葵涌和宜合道 1 號葵星中心高層地下及地下 93、
94、95 號舖 

2429 2788 

永安老人健康中心有限公司 新界葵涌石蔭路 86 號天安樓地下樓梯入口及 1 字樓 2422 8895 
仁人安老院有限公司 新界葵涌禾塘咀街 87 至 89 號美葵大廈 2 字樓 2429 8222 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
仁濟護養院 新界荃灣仁濟街 18 號仁濟醫院綜合服務大樓四至八

樓 
2409 2888 必須由社工轉

介註一╱二 
佛教東林安老院 新界荃灣芙蓉山東林台 29 號 2498 2558 
耆康會石圍角護理安老院 新界荃灣石圍角邨石蓮樓 201-260 室 2498 0423 
香港菩提學會主辦佛教菩提護理安

老院 
新界荃灣老圍路 38 號 2402 2240 

圓玄安老院 新界荃灣老圍路 31 號 2499 2818 
圓玄護理安老院 新界荃灣老圍路 33 號 24021515 
圓玄護養院暨長者日間護理中心(梨
木樹邨) 

新界荃灣梨木樹邨康樹樓 1 至 3 字樓 2422 1681 
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
紫雲間雋逸護養院暨長者日間護理

單位 
新界荃灣永順街 48 號地下及 2 樓（部分） 3520 2133 必須由社工轉

介註一╱二 
明愛賽馬會恩暉苑 新界荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓地下（部

分）、1 字樓（部分）、4 字樓（部分）及 5 字樓至 7
字樓 

3707 2046 

禮賢會詩田頤養院 新界葵涌葵盛西邨第 5 座 5 字樓 2427 2671 
禮賢會葵盛東護理安老院 新界葵涌葵盛東邨盛樂樓及盛富樓 1 字樓及地下 B、

C 翼 
2439 6644 

仁濟醫院郭玉章夫人護理安老院 新界葵涌荔枝嶺路 33 號 2785 8723 
仁濟醫院香港半島獅子會安老院 新界青衣長康邨康順樓 3 字樓 A、C 翼及 4 字樓 A、

B、C 翼 
24337877 

仁濟醫院藝進同學會護理安老院 新界葵涌石籬（二）邨石華樓及石佳樓地下及 1 字樓 2480 3323 
仁濟醫院華懋護理安老院 新界葵涌荔枝嶺路 35 號 2371 3883 
伸手助人協會維拉荻茜麗瑤護老院 新界葵涌麗瑤邨麗瑤商場大廈 B 座地下（部分）、1

字樓及 2 字樓 
2785 2127 

香港基督教服務處長發安老院 新界青衣長發邨亮發樓地下及 2 樓 2434 0143 
香港聖公會林護長者之家 新界葵涌安蔭邨豐蔭樓及盛蔭樓地下及一樓 2401 0212 
香港路德會社會服務處路德會梁季

彝夫人安老院 
新界青衣長安邨安湄樓地下 101-108 號、117-124 號

及二樓 201-224 號 
2497 6213 

香港蘇浙滬同鄉會葵青良友安老院 新界荃灣大窩口邨富國樓地下及二樓 2614 3825 
嗇色園主辦可安護理安老院 新界葵涌石籬（一）邨石寧樓二樓 2421 3038 
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參加「改善買位計劃」的私營安老院（偶然空置宿位） 

 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
鐘聲慈善社劉梅軒安老院 新界青衣邨宜逸樓地下 A、B 翼及 2 字樓 A、B 及 C

翼 
2433 9881 必須由社工轉

介註一╱二 
保良局樂安居暨耆盛長者日間護理

中心 
新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下（部分）及二樓（部分）

至七樓 
3520 2770 

松悅園耆欣護養院暨日間護理中心 新界葵涌石蔭邨禮石樓低層地下（部分）、地下（部

分）及一樓至三樓 
2619 0881 

松悅園耆和護養院 新界葵涌邨葵涌商場第三層平台 2 號 2279 4692 
耀耆頤養院暨日間中心 新界葵涌葵翠邨地下（部分）及平台一層 103 室 2889 3551 
香港基督教循道衛理聯合教會循道

衛理楊震社會服務處青衣護養院 
新界青衣長青邨青蘭樓二樓至四樓 3703 7300 

服務單位 地址 電話 申請辦法 
荃威安老院有限公司 新界荃灣荃景圍 187-195 號荃威花園 1 期 2 字樓 2459 3188 必須由社工轉

介註一╱二 慶楠護老院（荃灣富麗）有限公司 新界荃灣荃華街 36 至 48 號富麗花園 B 區 1 樓 2408 7928 
廣福護老院(荃灣)有限公司 新界荃灣荃景圍 86 號荃灣中心商場 2 期第 11 至 14

座 B-1 及 B-2 部份 
24988663 

來來護老中心（荃威）有限公司 新界荃灣荃景圍191-195號荃威花園第一期商場地下

低層 23-38 號舖 
2499 6182 

松齡俊景護老中心 新界荃灣西樓角路 218 至 220 號豪輝商業中心 1 座

地下上層 
3106 0008 

瑞康護老中心(象山邨分院) 新界荃灣象山邨象山邨商場四樓 RB1 號舖 3583 2283  
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服務單位 地址 電話 申請辦法 
新景安老院有限公司 新界荃灣青山公路 620 號麗城花園二期商場 1 字樓

123-124 及 127-151 號舖 
2402 9286 必須由社工轉

介註一╱二 
定安護老院有限公司 新界荃灣荃威花園第三期商場 6 字樓 Q、R、S、T 及

U 舖 
2492 9879 

 
荃灣老人中心有限公司 新界荃灣荃景圍 87-105號荃灣中心商場 1字樓C1舖 3583 4588 
仁愛護老中心有限公司 新界荃灣安逸街 20-22 號荃威花園三期 6/F, A-H, J-N

及 P 號舖 
2499 9806 

仁愛護老院第一分院 新界荃灣荃富街 20 號富麗花園 B 座 2 字樓 202-
203A、205-213A、215-223A、225-233A、 235-243A、
245、248-253A 及 255-257 號舖 

2408 0899 

松濤護老中心（第一分院） 新界葵涌和宜合道 2 至 20 號保基大樓地下 12 號舖

及 1 字樓 
2610 1213 

頤康（光輝）護理之家 新界葵涌屏麗徑 5 及 11 號及打磚坪街 47 號葵豐樓 1
字樓 

2618 8147 

嘉寶護老院 新界葵涌青山公路 499 號嘉寶大廈 1 字樓及地下 J 舖 2421 1888 
愛德（葵涌）安老院有限公司 新界葵涌石蔭路 113 至 117 號獅子樓 1 字樓及 2 字樓 2422 4366 
安福護老院 新界葵涌石蔭路 21 號錦華大廈 1 字樓至 3 字樓及石

宜路 10 號地下 G 舖 
2410 8012 

百好護老中心 新界葵涌大隴街 89 號 1 字樓至 3 字樓及 91 號地下 2422 8293 
松齡（保德）護老中心 新界葵涌興芳路 180 號運芳洋樓地下 10 號舖、1 字

樓及 2 字樓 
2420 4282 

安慈護理之家（葵盛） 新界葵涌葵盛西邨 5 座 107 至 120 號 31451171 
思恩護老院 新界葵涌大白田街 15 號地下及和宜合道 66 - 68 號地

下高層 
2422 0383 

瑞安護老中心(葵盛東)有限公司 新界葵涌葵盛東邨盛喜樓停車場大樓 101, 201, 301 
及 401 室 

2155 0993 
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註一： 長者住宿暫託服務必須由社工轉介，長者或其家人可聯絡個案服務單位（如綜合家庭服務中心／綜合服務中心、醫務

社會服務部）或長者服務單位（如長者地區中心、長者鄰舍中心、改善家居及社區照顧服務、綜合家居照顧服務隊），

以尋求協助。 
註二： 倘若長者於非辦公時間內（即星期一至星期六下午 5 時至翌日上午 9 時，星期日及公眾假期）有迫切短暫住宿照顧服

務需要，長者、其家人或其照顧者可直接聯絡提供指定暫託宿位服務的「改善買位計劃」下的私營安老院以作安排；如

有需要，有關長者會於入宿後經院舍轉介至有關服務單位的社工跟進。 
  

星榆琚 新界葵涌和宜合道 122 號 3 字樓 2487 9280 
新萬福護理院(葵涌分院) 新界葵涌和宜合路 74/88 號地下 A 鋪(部份)及石蔭路

2 號 1 字樓 A 及 B 鋪 
2484 1998 

德昌護老中心(葵興分院)有限公司 新界葵興葵涌道 1013-1033號昌年大廈地下 F號舖及

1 字樓全層 
24261672 

騰達護老中心(葵涌) 新界青山公路葵涌段 482 號及梨木道 2 號和記新邨

和記商場地下 5A 號鋪及 1 字樓全層 
2782 0099 

青和居護老院 新界青衣楓樹窩路 10 號青衣邨青衣商場 3 字樓 OT1
室 

2495 1617 

華豐護老中心（葵涌分院） 新界葵涌禾塘咀街 87 至 89 號美葵大廈 1 字樓 2428 3008 
華豐護老中心有限公司 新界葵涌和宜合道 1 號葵星中心高層地下及低層地

下 93、94、95 號舖 
2429 2788 

惠康護老中心 新界葵涌和宜合道 124 號利和大廈地下入口、1 字樓

及 2 字樓 
2421 6969 

永安老人健康中心 新界葵涌葵盛圍 188 號高盛臺地下 1 至 4 號舖 23368023 
永安老人健康中心有限公司 新界葵涌石蔭路 86 號天安樓地下 1 號舖(部份)及 1

字樓 
24228895 

宇達護老中心 新界葵涌葵盛西邨商場 30 號舖 1 字樓及 2 字樓 2614 8166 
仁人安老院有限公司 新界葵涌禾塘咀街 87-89 號美葵大廈 2 字樓全層 2429 8222 
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1.8    長者緊急住宿服務                                                                      

 
緊急宿位設於津助護理安老院和護養院，為長者提供臨時或短期的住宿照顧服務。此服務旨在避免長者因缺乏即時的照顧

／居所而可能出現危險，故提供緊急和臨時的住宿照顧，直至與長者的家人聯絡，安排接回長者返家照顧；或另作安排。

有需要人士可透過「暫託服務／緊急住宿空置名額查詢系統」（空置名額查詢系統）查詢指定住宿暫託宿位的空置狀況。

（瀏覧網址：www.ves.swd.gov.hk/） 
 

註一：緊急住宿服務必須由社工轉介，長者或其家人可聯絡個案服務單位（如綜合家庭服務中心／綜合服務中心、醫務社會

服務部）或長者服務單位，以尋求協助。 
 
  

服務單位 地址 電話 申請辦法 
仁濟護養院 新界荃灣仁濟街 18 號仁濟醫院綜合服務大樓四樓至

八樓 
2409 2888 必須由社工轉

介註一 
仁濟醫院郭玉章夫人護理安老院  新界葵湧荔枝嶺路 33 號 2785 8723 
嗇色園主辦可安護理安老院 新界葵涌石籬（一）邨石寧樓二樓 2421 3038 
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2. 康復服務                                                                              

2.1 殘疾人士地區支援中心                                 

 
殘疾人士地區支援中心為在社區中生活的殘疾人士（精神復元人士除外）及其家人和照顧者提供一站式服務和支援，包括訓

練及支援服務、康樂、社交及個人發展服務、照顧者支援服務及轉介適切的福利服務（例如：申請各類殘疾人士住宿照顧服

務及日間訓練服務）等。另外，中心亦提供嚴重殘疾人士日間照顧服務。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
明愛樂薈牽地區支援中心 荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓一樓 

青衣長安邨安泊樓地下 101-111 室 （附屬單位） 
3106 0288 
2436 0389 

可直接聯絡 
中心申請服務 

 基督教香港信義會 
葵涌地區支援中心 

葵涌葵盛圍 323 號葵聯邨聯悅樓一樓 3586 9466 
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2.2 精神健康綜合社區中心                                                                 

 
精神健康綜合社區中心提供由及早預防以至危機管理的一站式、地區為本和便捷的社區精神健康支援服務。對象為就讀中學

或以上有需要的精神復元人士、懷疑有精神健康問題的人士、他們的家人/照顧者及有意改善精神健康的當區居民。中心服務

包括：外展服務、個案輔導工作、治療及支援小組工作、社交及康樂活動、日間訓練、外展職業治療服務、朋輩支援服務及

轉介適切的福利服務（例如：申請精神復元人士住宿照顧服務及日間訓練服務）等。  
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
明愛全樂軒 荃灣西樓角路 1-17 號新領域廣場  

13 樓 1302 室  
3105 5337 可直接聯絡 

中心申請服務 
新生精神康復會安泰軒（葵涌） 
 

葵涌大窩口邨富安樓地下 21-22 號 2652 1868 

浸信會愛羣社會服務處 
樂心匯（葵青） 

青衣長亨邨亨緻樓地下 7-14 號 2434 4569 
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2.3 嚴重殘疾人士家居照顧服務                                

 
嚴重殘疾人士家居照顧服務透過提供一系列的綜合到戶服務，包括：護理服務、康復訓練、個人照顧服務、接送服務、照顧

者支援服務、家居暫顧服務、社會工作服務、膳食支援服務及接載服務等，滿足居住在社區中的嚴重肢體殘障/嚴重智障人士

/屬中度護理需要或功能缺損殘疾人士的個人照顧、護理及康復訓練需要，減輕其家人/照顧者的壓力，改善他們的生活質素。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
保良局  
（服務荃灣）  

天水圍天瑞邨天瑞社區中心 4 樓  
 

2154 3818 可直接聯絡 
中心申請服務 

 鄰舍輔導會  
（服務葵青）  

葵涌青山公路葵涌段 482 號及梨木道 2 號  和記

新邨和記商場地下 5A 及 7 號舖（附屬單位）  
 
屯門大興邨興平樓地下 29-32 號  

2618 0411 

 

2.4 嚴重肢體傷殘人士綜合支援服務                                                         

 
嚴重肢體傷殘人士綜合支援服務為嚴重肢體傷殘人士提供綜合到戶支援服務，包括：護理服務、康復訓練、個人照顧服務、

接送服務、照顧者支援服務、家居暫顧服務、社會工作服務、接載服務、非辦公時間緊急支援服務、膳食服務，以及為需要

依賴輔助呼吸醫療儀器人士提供現金津貼。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
保良局  青衣青衣路 18 號  

青富苑青隆閣 LG2 層  
3547 1171 可直接聯絡 

中心申請服務 
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2.5 殘疾幼兒暫託服務                                                                     

 
為兩歲至六歲以下殘疾幼兒及其兄弟姊妹設立暫託服務，提供一個安全的地方去暫時照顧這些兒童，以便他們的家人及照顧 
者可以處理個人或緊急事務。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
協康會大窩口中心 荃灣大窩口邨富賢樓地下  2420 2222 可直接聯絡 

中心查詢 
 

香港耀能協會象山幼兒中心  
（特殊幼兒中心） 

荃灣象山邨秀山樓 21-25 號地下  2492 1109 

協康會長青早期教育及訓練中心 長青邨青葵樓地下 110-112 室  2497 6262 
仁濟醫院孫蔡吐媚兒童  
成長發展中心  

新界青衣青衣路  18 號青富苑青隆閣  LG1 樓  2808 1718 

 

2.6 嚴重殘疾人士日間照顧服務                                                               

 
嚴重殘疾人士日間照顧服務為嚴重殘疾人士提供一系列的日間照顧服務，如護理照顧、康復服務，社交及個人照顧服務，藉

以加強家人或照顧者照顧嚴重殘疾人士的能力，並增加嚴重殘疾人士繼續在社區生活的機會。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
明愛樂薈牽地區支援中心 荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓一樓  3106 0288 可經社工轉介

或直接聯絡 
中心查詢 

 

仁濟醫院梨木樹彩悠軒 荃灣梨木樹邨康樹樓 4 樓  2410 0201 
基督教香港信義會 
葵涌地區支援中心 

葵涌葵盛圍 323 號葵聯邨聯悅樓一樓  3586 9466 

保良局夏利萊博士伉儷 
綜合復康中心 

葵涌葵盛圍 310 號  3980 9688 
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2.7 殘疾人士日間暫顧服務                                                                 

 
殘疾人士日間暫顧服務為居於社區的殘疾人士提供暫時性的日間照顧，以紓緩照顧者壓力，讓他們在有需要時能得到短暫的

休息或能處理其他事務，從而鼓勵及協助殘疾人士盡可能繼續在社區生活。 
 
(1) 日間暫顧服務名單 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
匡智會匡智梨木樹中心 （展能中心） 荃灣梨木樹（二）邨第五座地下 1-18 號 2428 3533 可直接聯絡 

中心申請服務 香港心理衞生會荃灣展能中心 
（展能中心） 

荃灣青山公路荃灣段 620 號麗城薈二期地下 2490 3884 

仁濟醫院梨木樹彩悠軒  
（嚴重殘疾人士護理院） 

荃灣梨木樹邨康樹樓 4 樓 2410 0201 

明愛樂薈牽地區支援中心 
（地區支援中心） 

荃灣城門道 9 號明愛賽馬會荃灣服務樓一樓 3106 0288 

鄰舍輔導會怡菁山莊 
（展能中心） 
（嚴重殘疾人士護理院） 

葵涌大蒸場路 5 號 2742 3378 

保良局夏利萊博士伉儷 
綜合復康中心 
（展能中心） 
（嚴重殘疾人士護理院） 

葵涌葵盛圍 310 號 3980 9688 

救世軍長康社區展能服務暨宿舍 
（展能中心） 

青衣長康邨康祥樓 3 樓 2432 1588 
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(2) 私營殘疾人士院舍買位計劃下的指定日間暫顧服務的名單 
服務單位  地址  電話  申請辦法  

柏齡護理院  
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

葵涌和宜合道 50 至 56 號葵涌花園 1 字樓至 3 
字樓 

2418 1551 可直接聯絡 
院舍申請服務 

君逸琚  
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

葵涌和宜合道 1 號葵星中心地下高層（部份）至 2 
字樓 

2425 2218 

葵軒閣 
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

新界葵涌大隴街 35 號銀行大廈一字樓全層及 43 號

地下 
2626 1022 

彩怡之家（荃灣） 
（參與買位計劃的私營院舍） 
（中度照顧） 

荃灣荃景圍 87-105 號荃灣中心地下 G3 舖 2104 6933 
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2.8 殘疾人士住宿暫顧服務                                                                 

 
殘疾人士住宿暫顧服務為在社區中生活的殘疾人士提供短期住宿照顧，以紓減主要照顧者長期照顧殘疾人士的壓力，並讓他

們在有需要時能得到短暫休息，從而鼓勵及協助殘疾人士儘量繼續留在社區居住。 
 
(1) 津助殘疾人士院舍 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
鄰舍輔導會怡康居  
（中度弱智人士宿舍） 

荃灣楊屋道 1 號地下 A 室 2941 0411 可直接聯絡 
院舍申請服務 

仁濟醫院香港佛光協會 
展能中心及宿舍（I） 
（嚴重弱智人士宿舍） 

荃灣仁濟街仁濟醫院服務大樓 3 樓 2439 5135 

仁濟醫院香港佛光協會 
展能中心及宿舍（II）  
（嚴重弱智人士宿舍） 

荃灣仁濟街仁濟醫院服務大樓 2 樓 2439 5115 

仁濟醫院梨木樹彩悠軒  
（嚴重殘疾人士護理院） 

荃灣梨木樹邨康樹樓 4 樓 2410 0201 

仁濟醫院第三十五屆董事局 
長青輔助宿舍 
（輔助宿舍） 

青衣長青邨青榕樓地下 127-133 號 2433 7667 
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服務單位  地址  電話  申請辦法  
明愛賽馬會樂和宿舍 
（中度弱智人士宿舍） 

青衣長安邨安潮樓 2 樓 2433 3089 可直接聯絡 
院舍申請服務 

基督教香港信義會葵盛宿舍 
（中度弱智人士宿舍） 

葵涌葵盛西邨第五座地下 121-136 室 2424 2044 

基督教香港信義會 
天恩展能中心暨宿舍 
（嚴重弱智人士宿舍） 

葵涌葵盛圍 364 號馮鎰社會服務大樓 1 樓及 2 樓 2418 9090 

救世軍長康社區展能服務暨宿舍 
（嚴重弱智人士宿舍） 

青衣長康邨康祥樓 3 樓 A 翼 2432 1588 

明愛陳震夏宿舍 
（嚴重弱智人士宿舍） 

青衣長安邨安濤樓 2 樓 227-252 室 2433 0600 

救世軍荔景院 
（嚴重弱智人士宿舍） 

葵涌荔景山道 200 號 2744 1511 

保良局夏利萊博士伉儷 
綜合復康中心 
（嚴重弱智人士宿舍） 
（中度弱智人士宿舍） 

葵涌葵盛圍 310 號 3980 9688 

鄰舍輔導會怡菁山莊 
（嚴重弱智人士宿舍） 
（嚴重殘疾人士護理院） 

葵涌大蒸場路 5 號 2742 3378 
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(3) 私營殘疾人士院舍買位計劃下的指定住宿暫顧服務的名單 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
柏齡護理院  
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

葵涌和宜合道 50 至 56 號葵涌花園 1 字樓至 3 
字樓 

2418 1551 可直接聯絡 
院舍申請服務 

君逸琚  
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

葵涌和宜合道 1 號葵星中心地下高層（部份）至 2 
字樓 

2425 2218 

葵軒閣 
（參與買位計劃的私營院舍） 
（高度照顧） 

新界葵涌大隴街 35 號銀行大廈一字樓全層及 43 號

地下 
2626 1022 

彩怡之家（荃灣） 
（參與買位計劃的私營院舍） 
（中度照顧） 

荃灣荃景圍 87-105 號荃灣中心地下 G3 舖 2104 6933 
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2.9 家長/親屬資源中心                                                                     

 
家長/親屬資源中心為殘疾人士（包括精神復元人士/有精神健康需要）的家長及親屬/照顧者提供社區支援，讓有需要的家長

及親屬/照顧者在中心職員的協助下認識如何照顧有殘疾或成長困難的家屬，交流經驗及互相支持。有關服務可協助家長及其

他家庭成員/親屬/照顧者接納有殘疾或成長困難的家屬，並增強家庭的功能，幫助家長及親屬/照顧者應付在照顧有殘疾或成

長困難的家屬所遇到的困難及壓力。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
香港耀能協會石圍角家長資源中心 荃灣石圍角邨第一座停車場大廈 202 室 2492 4200 可直接聯絡 

中心申請服務 明愛樂揚家長資源中心 葵涌興芳路 223 號新都會廣場第二座 11 樓 
1107-08 室 

3611 0861 

*東華三院「歇一歇」照顧者資源中心 九龍深水埗富昌邨富潤樓服務設施大樓 5 樓 
東華三院凌瑞英中心 

5561 0516 

*此家長/家屬資源中心專為精神復元人士的家長／親屬而設，服務地區包括荃灣及葵青區 
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2.10 殘疾人士社交及康樂中心                                                               

 
殘疾人士社交及康樂中心讓殘疾人士有機會參加及組織不同種類的活動，以滿足他們的社交、康樂及發展需

要。另外亦設有家屬支援服務。 
  

服務單位  地址  電話  申請辦法  
樂智大窩口青年中心 葵涌大窩口道 15 號大窩口社區中心地下 2428 6261 可直接聯絡 

中心申請服務 路德會長青群康中心 青衣長青邨青荷樓平台二樓 2495 0118 

 

2.11 自閉症人士支援中心                                                                   

 
自閉症人士支援中心透過跨專業團隊為 15 歲或以上自閉症及智力健全的自閉症青年提供合適的訓練及支援

服務，以滿足其個別需要，幫助他們應付步入成年階段的挑戰。自閉症人士支援中心亦為自閉症青年的家長

/照顧者提供支援服務，並為服務自閉症人士的前線工作人員提供專業諮詢服務和培訓。  
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
救世軍天希中心 荃灣西樓角路 1-17 號新領域廣場 5 樓 512 至 513 室 3705 2639 / 

5504 0287 
（WhatsApp）

/ 
3705 2676  
（熱線） 

 

可直接聯絡 
中心申請服務 
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2.12 綜合社區康復中心                                                                 

 
綜合社區康復中心為在家中生活並有高度照顧需要的殘疾人士提供連貫連續的社區支援服務。中心因應殘疾人士的缺損程度

和需要，靈活提供綜合日間照顧及家居為本支援服務，並為他們的照顧者提供支援。 
 

服務單位  地址  電話  申請辦法  
香港耀能協會 
新界西綜合社區康復中心 
 

荃灣青山公路 455 至 457 號華懋荃灣廣場 15 樓 1501
至 1507 室 

3166 2600 可直接聯絡 
中心申請服務 
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3. 家庭及兒童福利服務                                   

3.1 綜合家庭服務中心                                   

綜合家庭服務中心提供不同的服務，包括協助處理因照顧長者及殘疾人士而引起的各種情緒、家庭、照顧或人際關係等問

題。中心為有需要的個人及家庭提供諮詢服務、資源角、小組工作服務、活動計劃、義工培訓及服務、外展服務、輔導服

務和轉介服務，例如：申請安老院舍照顧服務、長者日間護理中心服務、改善家居及社區照顧服務、各類殘疾人士住宿照

顧服務及日間訓練服務、精神病康復者住宿照顧服務及日間訓練服務等。 

服務單位 地址  電話  申請辦法  
社會福利署西荃灣綜合家庭服務中心 荃灣大河道 60 號雅麗珊社區中心 2 樓 2439 5429 可直接聯絡 

中心申請服務 
 

明愛荃灣綜合家庭服務中心（東荃灣） 荃灣石圍角邨石桃樓 A 座地下 2402 4669 
社會福利署東葵涌綜合家庭服務中心 葵涌圍乪街 6 號石籬邨石籬商場第（I）期 2 樓 B 室 2428 0967 
社會福利署西葵涌綜合家庭服務中心 葵涌興芳路 166-174 號葵興政府合署 7 樓 2421 4281 
香港家庭福利會 
葵涌（南）綜合家庭服務中心 

葵涌葵翠邨碧翠樓平台 1 層 102 室 2426 9621 

社會福利署北青衣綜合家庭服務中心 青衣長安邨安江樓地下 123 室 2435 3938 
社會福利署南青衣綜合家庭服務中心 青衣長康邨康美樓 A 翼地下 2435 0852 
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4.  24 小時熱線電話服務                                  

服務單位 電話  
社會福利署熱線 2343 2255 
香港撒瑪利亞防止自殺會 2389 2222 
生命熱線 2382 0000 
照顧者支援專線 182 183 
「摯安 Zone」 
（「照顧者支援專線」為聽力或語言障礙人士而設的 WhatsApp 照顧者支援服務） 

5322 2183 
（WhatsApp） 

「情緒通」精神健康支援熱線 18 111 
 

其他 網址 
照顧者資訊網 
照顧者資訊網旨在加深照顧者對可用資源的認識，並鼓勵他們在有需要時尋求協助。網站內

容涵蓋為長者及殘疾人士提供的服務、照顧技巧，為照顧者提供的社區活動和資源等。 

https://carers.hk/ 

 
暫託服務／緊急住宿空置名額查詢系統 (空置名額查詢系統 ) 
市民及服務轉介單位可在網上查閱殘疾人士指定暫顧宿位、長者指定暫託宿位及長者緊急

住宿服務的服務資訊及空缺。系統備有搜尋功能，方便公眾人士按申請人的性別、年齡範

圍，及殘疾類別／照顧程度、院舍類別，以及地區等具體範疇，尋找切合需要的空置宿位，

從而向相關的服務單位提出申請。 
 

https://www.ves.swd.gov.hk/ 
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