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「齐撑照顾者行动」  

2024-25年度短片创作比赛  

1. 主办机构   

⚫ 社会福利署（社署）   

 

2. 「齐撑照顾者行动」背景资料   

⚫ 社署由2023-24年度起展开为期三年的「齐撑照顾者行动」

（行动）全港宣传活动，让社会更了解照顾者（包括护老

者及残疾人士／精神复元人士的照顾者）的重要性和需

要、推广小区互助，并缔造照顾者友善的环境。 2023-24

年度宣传活动包括制作政府电视宣传短片、电台宣传声

带、有关照顾者故事的短片、大型起动礼、宣传物品、海

报、举办以照顾者支持为主题的地区及公众教育活动等， 

详情可浏览社署网页：

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/

carersuppo/index.html 或

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/rehab/cat_supportcom/s

cpd/cs/。  

⚫ 「齐撑照顾者行动」2024-25年度的主题是 “撑得起因有你 ”

（Walk with Carers），目的是推广家庭为本的支持及朋

辈照顾者间的互助，在人生和照顾历程各阶段支持照顾

者，并肯定照顾者的贡献。  

 

3. 创作主题   

⚫ 以 “撑得起因有你 ” 为主题，制作不超过两分钟的短片。 

⚫ 相关信息  

➢ 社署网页  https://www.swd.gov.hk/tc/ 

➢ 照顾者信息网  https://carers.hk/ 

➢ 社署YouTube频道

 

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/carersuppo/index.html
https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/carersuppo/index.html
https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/rehab/cat_supportcom/scpd/cs/
https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/rehab/cat_supportcom/scpd/cs/
https://www.swd.gov.hk/tc/
https://carers.hk/
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https://youtube.com/@SocialWelfareDepartment?si=_B

jYv3lSWbsJYOAQ 

 

4. 参加者资格  

⚫ 小学及中学组 :  

◆ 就读香港全日制小学、中学或青年学院之学生，个人

或队伍（最多6人及须为同一学校的学生）。  

 

⚫ 大专及公开组：  

◆ 就读香港专上学院／大学之全日制／兼职学生，个人

或队伍（最多6人），或  

◆ 年龄15岁以上之香港居民，个人或队伍（最多6人），

或  

◆ 机构、团体和服务单位组队。  

 

5. 参加方法  

⚫ 步骤一：登记参加比赛 

◆ 由2024年4月15日（星期一）起，参赛者／队伍可经活

动网址（https://forms.gle/KSy61M4VtYryPuZ47）登记参加

比赛，当提交参赛登记资料后，主办机构会于 5个工作

天内发出确认电邮及参赛编号至所登记的电邮地址。

如参赛团体／机构／单位有多于一队参赛队伍，须于

网上报名时注明。  

⚫ 步骤二：提交参赛作品 

◆ 于2024年8月15日（星期四）或以前提交参赛作品，方

法如下：  

➢ 将参赛作品上载至网上档案储存空间（包括但不

限于 Google drive／ Dropbox／ Youtube 1﹝设定为

非公开﹞等），设定参赛作品标题（不多于7个中

文或英文字），连同 150字中文或英文作品简介，
                                                      
1 主办机构或会要求参赛者／队伍提供影片原档。 

https://youtube.com/@SocialWelfareDepartment?si=_BjYv3lSWbsJYOAQ
https://youtube.com/@SocialWelfareDepartment?si=_BjYv3lSWbsJYOAQ
https://forms.gle/KSy61M4VtYryPuZ47
mailto:連同150字中文或英文作品簡介，透過電郵提交作品相關連結及附標題的作品簡介至carerscampaign@swd.gov.hk
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透过电邮提交作品相关链接及附标题的作品简介

至 carerscampaign@swd.gov.hk。电邮主题及作品档

案必须以【提交_比赛组别_参赛编号】命名（例如：

提交 _小学中学组 _参赛编号  或  提交 _大专公开

组_参赛编号）。  

 

6. 短片规格  

⚫ 不多于2分钟  

⚫ 可包括文字、图像或跨媒体创作  

⚫ 以MP4或兼容格式提交  

⚫ 解像度不少于1920x1080，画面比例须为横向4:3或16:9 

⚫ 所有作品必须为参赛者／队伍原创，而且从未公开播放

及用于参加其他比赛，亦不可抄袭或侵犯任何知识产权  

 

7. 评审  

⚫ 由独立评审委员会评审，评审委员会的评选结果为最

终决定  

 

评审准则  详情  比重  

主题及内容  有效推广家庭为本的支持及

朋辈照顾者间的互助，包括

护老者及残疾人士／精神复

元人士的照顾者，及肯定照

顾者的贡献  

35% 

感染力  能感染公众对照顾者的关注  25% 

技巧  具拍摄及制作技巧，视觉及

音乐效果，加入中文字幕等  

20% 

创意  概念创新，表达形式及手法

独特新颖  

20% 

 

⚫ 评审委员会成员：  

mailto:連同150字中文或英文作品簡介，透過電郵提交作品相關連結及附標題的作品簡介至carerscampaign@swd.gov.hk
mailto:連同150字中文或英文作品簡介，透過電郵提交作品相關連結及附標題的作品簡介至carerscampaign@swd.gov.hk
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➢ 社会福利署署长  李佩诗女士， JP 

➢ 香港大学社会工作及社会行政学系荣休教授   

陈丽云教授， JP  

➢ 第41届香港电影金像奖最佳新晋导演／《正义回

廊》导演  何爵天导演  

 

8. 奖项及奖品详情  

⚫ 各组分别设冠、亚、季军及三个优异奖合共六个奬项。  

◆ 小学及中学组  

➢ 冠军：港币8,000元礼券及奖座  

➢ 亚军：港币5,000元礼券及奖座  

➢ 季军：港币3,000元礼券及奖座  

➢ 优异奖三名：每名港币500元礼券及奖状  

◆ 大专及公开组  

➢ 冠军：港币10,000元礼券及奖座  

➢ 亚军：港币6,000元礼券及奖座  

➢ 季军：港币4,000元礼券及奖座  

➢ 优异奖三名：每名港币1,000元礼券及奖状  

⚫ 得奖者／队伍会收到个别通知，并获邀出席 2024年 11月

底举行的颁奖典礼。主办机构会将得奖名单及作品上载

于社署网站及社署YouTube网站等。  

 

9. 重要日期  

重要事项  日期  

报名及提交作品  2024年4月15日至8月15日  

提交作品截止日期  2024年8月15日  

比赛颁奖典礼  2024年11月底  

 

10. 参赛规则  

⚫ 参赛作品必须为原创，不可抄袭或侵犯他人／机构版权

和任何权益，如作品包含有关复制他人的版权及数据，参
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赛者／队伍必须先取得版权持有人书面同意。任何侵犯

知识产权的作品将不获接纳，主辧机构不会承担任何因

侵犯版权而引发的法律责任，由此引起的争议将由有关

参赛者／队伍自行负责及承担，其参赛资格亦会被取消。

有 关 知 识 产 权 的 详 情 ， 可 参 阅 以 下 网 址 ：

https://www.ipd.gov.hk/tc/tools -

resources/publications/leaflets-and-booklets/index.html。  

⚫ 参赛作品必须为从未参加任何比赛，并未获任何奖项，以

及未经任何形式公开发表（包括任何公众／私人网站、博

客、网上社交／媒体平台等）。  

⚫ 参赛作品必须符合上述所列之短片规格。主办机构有权

不接受任何不恰当或不符合比赛主题和规格的参赛作品。 

⚫ 参赛作品不能包含淫亵、 暴力、色情、诽谤、不良意识、

人身攻击、政治、宗教、侮辱成分或任何具争议性及不适

当的内容，或引用任何公司或实体的任何名称、产品或服

务，或任何第三方的商标、标志或作任何品牌、产品或服

务的推广，且不违反香港法律，否则，主办机构除有权取

消其参赛资格外，参赛者／队伍／团体／机构亦要自负

法律责任。  

⚫ 参赛者／队伍／团体／机构须保证所提交之数据为真实

正确，不得冒用任何第三人之数据。得奖之参赛者／队伍

／团体／机构需于领奖时，出示学校／团体／机构／个

人身份之证明文件以作核实其得奖资格。  

⚫ 未满 18岁的参赛者必须得到其家长或监护人同意参加是

次比赛。  

⚫ 以团体／机构／单位名义参加的参赛者／队伍必须先取

得该团体／机构／单位负责人的同意参加是次比赛。  

⚫ 参赛者／队伍须取得短片中人士的同意，上载短片至相

关网站、社交平台或其他场合作任何展示、宣传或有关的

非牟利用途。参赛作品一经递交，其版权将归主办机构所

有。主办机构有权将参赛者／队伍提交的作品用作非牟

https://www.ipd.gov.hk/tc/tools-resources/publications/leaflets-and-booklets/index.html
https://www.ipd.gov.hk/tc/tools-resources/publications/leaflets-and-booklets/index.html


6 

利用途，并保留使用、修改、复制和传播其参赛作品内容

到任何媒体渠道，及以任何形式，不限次数、地域及时间，

无偿地使用参赛作品的全部或部份内容的权利，经任何

媒体作宣传用途，而无须事先征得参赛者／队伍的同意

及支付任何费用。  

⚫ 主办机构保留可随时取代任何奖品的权利，无须事前通

知。所有礼券不可兑换现金。礼券须于指定商号使用，并

受指定商号所列之条款及条件约束，主办机构不会就这

些条款及条件以及产品之质素负上任何责任。得奖者在

领取奖品后，若有遗失、损毁或被窃，主办机构不会作出

补偿。  

⚫ 主办机构不会为任何因计算机或网络等技术理由，而导

致参赛者／队伍所上载、登录之数据有迟延、遗失、错误、

无法辨识或损毁负上任何法律责任，参赛者／队伍亦不

得异议。  

⚫ 主办机构对活动评审、放映及其他相关的安排拥有最终

决定权，比赛结果和奖项以评审委员会的决定为准，参赛

者／队伍对评审结果不得异议。  

⚫ 参赛者／队伍必须同意并遵守本比赛的所有条款及细则，

主办机构保留随时修订本比赛的条款、内容及安排的权

利，而无须事先通知。参赛者／队伍提交作品前请详阅所

有细则，参赛者／队伍不得异议。  

⚫ 参赛者／队伍透过网上提供的个人资料，只会被用作处

理有关参加是次比赛之用，包括核实参赛者／队伍／团

体／机构身份及联络等用途。根据「个人资料（私隐）条

例」，参赛者／队伍有权获得及更改已递交的个人资料，

及获取表格副本。所有提供的个人资料会在评选结果公

布后六个月内销毁，得奖者／队伍除外。  

⚫ 参赛者／队伍必须保留原档至赛果公布。  

⚫ 主办单位对比赛安排、细则及结果拥有最终决定权。比赛

详情、细则、条款及条件的中文及英文版本如有抵触时，
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将以中文版本为准。  

 

11. 查询  

⚫ 如有查询，请致电2892 5586／2892 5406与社会福利署安

老服务科小区照顾及支持服务组联络。  


