
有關「保護兒童  你我有責」單張  

 

以下是有關疏忽照顧的進一步資訊。  

 

要培育兒童健康成長，必須能滿足他們以下的基本需要：  

⚫ 食物  

兒童體格成長必須依賴足夠的營養飲食。食物要符合他們年

齡和身體發育所需，營養要均衡，並要幫助兒童訂立進食常

規。  

 

⚫ 個人衛生與身體健康  

健康的兒童需要有潔淨衛生的家居環境，保持身體健康，衣

著整潔及在不同天氣情況下有足夠／適當的衣物，並且可接

受必須的醫療／精神健康治療。  

 

⚫ 家居安全  

為避免兒童遇到意外受傷，必須避免獨留兒童在家，並要確

保家居環境安全，要妥善存放危險物品／家居藥物，避免兒

童因接觸到這些物件而受到傷害。  

 

⚫ 睡眠和休息  

兒童必須有充足的睡眠，讓他們有安寧舒適的入睡環境，幫

助養成固定時間睡眠的習慣。  

 

⚫ 教育  

為兒童提供教育，讓他們的智能獲得適當發展。有特殊照顧

／學習需要的兒童，應安排其接受適當評估、教育或訓練的

機會。  

 

兒童遭受疏忽照顧可能出現的徵象  

➢ 生理上，兒童會出現營養不良，體重過輕，發育遲緩  

➢ 嬰幼兒被獨留在家  

➢ 經常缺課／無故退學或突然失去聯絡  

➢ 缺乏所需的醫療、牙科護理  



➢ 衣著及儀容經常不整潔  

➢ 長期感到饑餓、乞討或偷取食物  

➢ 家中缺乏成人或合適的照顧者  

➢ 中毒／誤服危險藥物或有害物質  

➢ 嬰兒／兒童身處於有懷疑危險藥物或吸食工具的地方  

 

懷疑疏忽照顧兒童的父母或照顧者可能出現的徵象  

➢ 屢次不讓其他人接觸兒童或不容許兒童直接與工作人員溝通  

➢ 無合理原因而讓兒童長期缺課或不讓兒童接受教育  

➢ 無合理原因而不讓兒童接受健康／醫療跟進或檢查  

➢ 無合理原因而不為兒童申領出生證明書／身份證明文件  

➢ 於兒童在場時吸食懷疑危險藥物  

 


