
照顧者在旁關愛、支持和鼓勵，對病患者的復
健至關重要！有我在旁

在天空之鏡下，照顧者與被照顧者共享戶外時
光，每處風景因這份愛的連結更溫暖。照顧者的小確幸
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以「愛」為核心動力，克服照顧的艱辛，創造連結與辛
福感。「愛自己」來延續照顧力量，擁抱甜蜜時光。
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用歡笑和純真，去連結病人的愛。連結愛
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照片裡陽光灑落，影子交
錯，訴說著照顧者默默的付
出、陪伴和關愛，並展現了
與被照顧者內心的連結。

無聲的守護

童年以日累加，暮年以年
遞減。只求為父母減去的
光陰，能再輕，再緩。

能多待一會兒嗎
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當父母親老去的時候，每
個人都應該盡自己的責任
去照顧，正如父母照顧自
己一樣，這是中國人的傳
統美德。

孝心

年輕的手輕裹老人佈滿歲月
的手，讓「照顧」從抽象變
可觸溫暖。其實最動人的關
愛，常藏平凡細節。

緊握你手
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