
सेवा संि�� 
अिभभावक/�र�ेदार संसाधन क� द्र  

 
सेवा उ�े� 
 
माता-िपता/�र�ेदार संसाधन क� द्र (PRCs), मानिसक पुनप्रा��� वाले ���यो ंके देखभालकता�ओ ंके 
िलए PRCs सिहत, माता-िपता, �र�ेदारो ंऔर िवकलांग ���यो ं(PWDs) के देखभालकता�ओ ंको 
पेशेवर सलाह और समथ�न प्रदान करने के िलए एक क� द्र के �प म� काय� करता है। इसका उ�े� 
उनकी देखभाल �मता को बढ़ाना, अनुभव साझा करना और देखभालकता�ओ ंके तनाव को कम करने 
के िलए आपसी समथ�न को बढ़ावा देना है। 
 
िवशेषीकृत जातीय अ�सं�क (EM)1 इकाइयाँ पाँच ��स� 2 म� PRCs से जुड़ी ह�। ये इकाइयाँ EM 
प�रवारो ंको समथ�न देने, उ�� सामुदाियक सेवाओ ंका उपयोग करने के िलए प्रो�ािहत करने और 
सामािजक समावेश को बढ़ावा देने के िलए ह�। 
 
सेवा उपयोगकता� 
 
PRCs के लि�त सेवा उपयोगकता� माता-िपता, �र�ेदार और PWDs3 के देखभालकता� ह�। देखभाल म� 
रहने वाले PWDs को भी सेवा उपयोगकता� माना जाता है यिद वे PRC �ारा आयोिजत काय�क्रमो ंम� 
भाग लेते ह� या अपने माता-िपता, �र�ेदार या देखभालकता�ओ ंके साथ सेवाएँ प्रा� करते ह�। 
 
िवशेष EM इकाइयाँ िनि�त िजला ��रो ंम� रहने वाले EM सेवा उपयोगकता�ओ ंको सेवा देती ह�। 
अ� िजलो ंम� रहने वाले EM सेवा उपयोगकता� ज�रत अनुसार अ� PRCs सेवाओ ंका चयन कर 
सकते ह�। 
 
 

 
1 जातीय अ�सं�को ंसे ता�य� गैर-चीनी जाितयो ंवाले ���यो ंसे है, िजसम� बां�ादेश, िफलीपीसं, भारत, इंडोनेिशया, 
नेपाल, पािक�ान, थाईल�ड और अ� एिशयाई देशो ंके लोग शािमल ह�, इसम� िवदेशी घरेलू सहायको ंऔर गैर-�रफाउलम�ट 
दावेदारो ंको शािमल नही ंिकया गया है। 
 
2 पाँच ��स� ह� –  
(i) स�ट� ल और वे�न�, ई�न�, वान चाई और साउदन� िजला;  
(ii) �ून टोगं, वोगं ताई िसन, साई कंुग और शा िटन;  
(iii) याउ ��म मोगं और काउलून िसटी;  
(iv) �ाई ��ंग, �ीप (मु� �प से तंुग चोगं), शम शुई पो और �ुएन वान;  
(v) यूएन लॉन्ग, तुनेन मुन, ताई पो और नॉथ� िड��� �। 

 
3 सेवा प्रदाता माता-िपता, �र�ेदार और PWDs के देखभालकता�ओ ंको उनकी आयु, जाित और िवकलांगता के प्रकार के 
बावजूद सेवाएँ प्रदान करेगा। य�िप 21 वष� से कम उम्र के PWDs के माता-िपता, �र�ेदार और देखभालकता�ओ ंको 
प्राथिमकता दी जा सकती है, िफर भी PRCs को वय� PWDs के माता-िपता, �र�ेदार या देखभालकता� की िविश� 
आव�कताओ ंको पूरा करने के िलए भी सहायता प्रदान करनी चािहए। 
 



सेवा प्रकृित और सामग्री 
 
PRC माता-िपता, �र�ेदारो ंऔर PWDs के देखभालकता�ओ ंका समथ�न करने के िलए िविभ� सेवाएं 
प्रदान करता है, िजनम� शािमल ह� – 
 
(a) माता-िपता, �र�ेदारो ंऔर देखभालकता�ओ ंके िलए साझा �िचयो ंपर चचा� और देखभाल अनुभव 

साझा करने का �ान प्रदान करना। 
(b) भावना�क समथ�न, ���गत परामश�, और िचिक�ीय समूह प्रदान करना तािक वे िवकलांगता 

और िवशेष आव�कताओ ंवाले प�रवार के सद�ो ंकी देखभाल से जुड़े तनाव को बेहतर ढंग से 
संभाल सक� ; 

(c) सहायक काय�क्रम आयोिजत करना, ���गत, समूह और सामूिहक गितिविधयाँ। 
(d) संदभ� सामग्री और संसाधन प्रदान करना। 
(e) साव�जिनक समझ और PWDs की �ीकृित को बढ़ावा देने के िलए सामुदाियक िश�ा और 

नेटविक� ग काय�क्रम। 
(f) सेवा उपयोगकता�ओ ंके िलए समथ�न मजबूत करने के िलए पीयर सपोट� सेवा प्रदान करना। 
 
 
रेफरल 
 
माता-िपता, �र�ेदार और PWDs के देखभालकता� सीधे सेवा के िलए PRCs से संपक�  कर सकते ह�। 
 
शु� 
 
प�रवार सद�ता शु� प्रित वष� HK$21 है। 
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