
• पाटनर (जोडी)हरूबीच हन द्वन्द्वहरूलाई गैर-�हसात्मक रूपमा सम्हाल्न तथा 
अन्तरग सम्बन्धहरूलाई सदृढ बनाउन त�रकाहरू �सकाउन

• अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा दख्न वा सो �हसाको जो�खममा रहका 
बालबा�लकाहरू र अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसाका पी�डतहरूलाई त्यस्तो 
प्र�तकल प�रिस्थ�तहरूको सामना गन जीवन सीपहरू �वक�सत गन मद्दत गन

• अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा र ड�टङ �हसाको बारमा सावज�नक चतना 
अ�भव�द्ध गन

• अन्तरग पाटनरहरू/ड�टङ पाटनरहरूसग द्वन्द्व वा �हसा प�न भइरहन व्यिक्तहरू 
जो सम्बन्धलाई राम्रर� बझ्न तथा सधार गन त�रकाहरू �सक्न चाहन्छन

• अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा दखका वा सो �हसाको जो�खममा रहका 
बालबा�लकाहरू र अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसाका पी�डतहरू

• अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा र ड�टङ �हसाको बारमा थप जान्न रू�च भएका 
सवसाधारण व्यिक्तहरू

• �लङ्ग, भाषा, जातीयता, यौन झकाव तथा लङै्�गक प�हचान जसक भए ताप�न

• �हसा गन/�हसा गन सक्न मा�नसहरूलाई पाटनरहरूबीचको द्वन्द्व र �हसाको बारमा 
मनन गन, संवग र द्वन्द्वहरूको व्यवस्थापन गन �सक्न र पाटनरहरूबीचको 
कराकानीमा सधार ल्याउन मद्दत गनका ला�ग घरल �हसा रोकथाम गनबार 6 घण्ट 
श��क कायक्रम

• अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा दख्न वा सो �हसाको जो�खममा रहका 
बालबा�लकाहरूलाई संवग व्यवस्थापन र समस्या समाधान गन �मता तथा सीप 
�वकास गन मद्दत गन 4 घण्ट श��क कायक्रम

• पा�रवा�रक सम्बन्ध र एकता द�ह्रलो पान श��क/सहायक पा�रवा�रक कायक्रम
• आवश्यक हदा दोभाष सवा तथा अन्य कल्याणकार� सवाका ला�ग �सफा�रसको 

व्यवस्था

• सामािजक कायकतार्, �वद्यालयका कमचार�, अन्य सरकार� �वभागका कमचार�, 
अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसाका पी�डत वा अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा 
दखका/�हसाको जो�खममा रहका बालबा�लकाहरू/अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसाका 
सम्भा�वत पी�डत बालबा�लकाहरूसग काम गन पशवरहरूद्वारा �सफा�रस ग�रएको।

• अपरटरहरू सम� प्रत्य� आवदन

* सहभागीहरूल आफ्ना आवश्यकताहरू र प्राथ�मकता अनसार कन ैप�न सवा 
क्लस्टरमा SPeaR मा सहभागी हन छनोट गन सक्छन।

नाम (नपाल�) (अगं्रजी)

�लङ्ग जन्म�म�त

जातीयता भाषा

हङकङमा आएको वष  हङकङमा जिन्मएको

ठगाना 

फोन नम्बर (मोबाइल) (घरको)

इमेल

ववैा�हक/अन्तरग सम्बन्धको िस्थ�त (लागयोग्य भएमा)
 वैवा�हक  सगै बस्द आएको  छ�ट्टएको  सम्बन्ध �वच्छद भएको
 �वपर�त �लङ्गी सम्बन्ध  सम�लङ्गी सम्बन्ध

* �ववाह भएको/सगै बस्द आएको समय (लागयोग्य भएमा)

* सम्बन्ध �वच्छद भएको/छ�ट्टएको समय (लागयोग्य भएमा)

बालबा�लकाको संख्या (छन भन)

बालबा�लकाको �लङ्ग र उमर

�श�ाको स्तर
 औपचा�रक �श�ा छन  प्राथ�मक  माध्या�मक  �वश्व�वद्यालय/ट�सयर�
 अन्य

पेशा

मा�सक आम्दानी  CSSA प्रापक

अनरोध ग�रएका सवा(हरू) (एउटाभन्दा बढ� �वकल्प छान्न स�कन्छ)
 घरल �हसा रोकथाम गनबार 6 घण्ट श��क कायक्रम
 अन्तरग पाटनरद्वारा ग�रन �हसा दख्न वा सो �हसाको जो�खममा रहका बच्चाको 

ला�ग 4 घण्ट श��क �क्रयाकलाप 
 पा�रवा�रक कायक्रम 
मल �नम्न माध्यमद्वारा कायक्रमको बारमा �ान �लन्छ :
 सामािजक कायकतार्  पोस्टर/हातपेचार्  प�रवारका सदस्यहरू/प�र�चत व्यिक्तहरू
 �वद्यालयका कमचार�  सरकार� �वभागहरूका कमचार�
 अन्य (कपया उल्लख गनहोस)

सामािजक कायकतार् (छ भन)
एजन्सी/सवा य�नट

फोन नम्बर

आवदकको हस्ता�र �म�त

* अनपयक्तलाई मटाउनहोस

उद्देश्य

प्र�श�कहरू

अनभवी सामािजक 
कायकतार् वा �च�कत्सा 

मनोवै�ा�नकहरू

Tung Wah Group 
of Hospitals 
H.O.R.l.zon
ट�लफोन: 2464 1518
फ्याक्स: 2454 3003
सवा �ेत्रहरू:
HK टापु र बािहरी टापुह�, शा 
िटन, ताइ पो र नथ, यएुन लङ र 
तुएन मन

Hong Kong Family 
Welfare Society 
Peace Campus
ट�लफोन : 2775 2332
फ्याक्स : 2775 2221
सवा �ेत्रहरू:
	उन तो�, वङ ताइ िसन र साइ 
कु�

Po Leung Kuk 
Power Up 360

ट�लफोन: 2899 0019 
फ्याक्स : 2899 0034
सवा �ेत्रहरू:
कोलन िसटी, याउ िसम मो�, शाम 
शुइ पो, टसुएन वान र 	ाइ टिसङ

स्थानहरू

सहभागीहरूल �ेत्रभ�रका �भन्न-�भन्न कायक्रम 
स्थानहरू छनोट गन सक्छन। �वस्तत 
�ववरणहरूको ला�ग, कपया सम्बिन्धत 

अपरटरलाई सम्पक गनहोस।

सोधपछ 
तथा 
भनार्

आवदन 
फाराम

शल्क

�न:शल्क

ल��त 
वगहरू

कायक्रम 
सामग्री / 
स�वधाहरू

आवदन

शाि�पूण� 
स��लाई पिर त 

शािन्तपूणर्  
सम्बन्धलाई 
प�रष्कत गनको 
ला�ग सहायता 
कायक्रम (SPeaR)

शािन्तपूणर्  
सम्बन्धलाई 
प�रष्कत गनको 
ला�ग सहायता 
कायक्रम (SPeaR)

नपाल�
(Nepali)
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