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บริการด้านจิตวิทยาคลินิก 

วิธีเข้ารับบริการด้านจิตวิทยาคลินิก 
บรกิารดา้นจติวทิยาคลนิิกของเราไม่เสยีคา่ใชจ้า่ยใดๆ แตจ่าํเป็นตอ้งสง่ตอ่ผ ู้ป่วยผ่าน 
นักสงัคมสงเคราะห ์ สาํหรบัผ ู้ทไีดร้บับรกิารจากหน่วยงานอนืของ SWD อย่แูลว้ (เชน่ 
Integrated Family Service Centre, Probation and Community Service Orders Office, 
Family and Child Protective Services Unit) โปรดตดิตอ่นักสงัคมสงเคราะหท์มีหีนา้ที
รบัผดิชอบเพอืสอบถามขอ้มูล 
นอกจากนี ประชาชนทวัไปยงัสามารถตดิตอ่ Integrated Family Service Centre ในเขต 
พนืททีตีนอาศยัอย่ ู ซงึหลงัจากนักสงัคมสงเคราะหไ์ดท้าํการประเมนิแลว้ จงึจะสามารถสง่ตอ่ 
ผ ู้รบับรกิารมายงั Clinical Psychology Unit ประจาํพนืทใีนกรณีทจีาํเป็น 
(สายดว่น SWD: 2343 2255) 

การเก็บรักษาความลับ เรายึดมั่นดำเนินงานตามหลักการการปกป้องข้อมูล 
ตามที่ระบุไว้ในบทบัญญัติข้อมูลส่วนบุคคล 
(ความเป็นส่วนตัว) ของฮ่องกง (“PDPO”) (หมวด 486) 

รายชื�อ Clinical Psychology Unit แยกตามพื �นที� 

Clinical Psychology Room 502, 5/F., Nan Fung Commercial Centre, 19 Lam Lok Street, Kowloon Bay, 
Unit 1 Kowloon

 (โทรศัพท์: 2707 7668) 

Clinical Psychology 4/F, Tai Po Complex, 8 Heung Sze Wui Street, Tai Po Market, 
Unit 2 New Territories

 (โทรศัพท์: 3183 9402) 

Clinical Psychology Room 501, 5/F, 14 Taikoo Wan Road, Taikoo Shing, 
Unit 3 Hong Kong

 (โทรศัพท์: 2967 4110) 

Clinical Psychology 10/F, Tsuen Wan Multi-storey Carpark Building, 174-208 Castle Peak Road, 
Unit 4 Tsuen Wan, New Territories

 (โทรศัพท์: 2940 7021) 

Clinical Psychology Wings B & C, G/F, Shui Yip House, Tin Shui (2) Estate, Tin Shui Wai, 
Unit 5 New Territories

 (โทรศัพท์: 3568 7914) 

Clinical Psychology Room 103-106, 1/F, Mong Kok Government Offices, 30 Luen Wan Street, 
Unit 6 Mong Kok, Kowloon

 (โทรศัพท์: 2399 2399) 

เว็บไซตข์อง SWD  
http://www.swd.gov.hk 

Thai version หากแผ่นพบันีมคีวามแตกตา่งระหวา่งฉบบัภาษาองักฤษและฉบบัภาษาไทย ใหย้ดึฉบบัภาษาองักฤษเป็นหลกั 

http://www.swd.gov.hk
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วัตถุประสงค์ในการบริการและกลุ่มเป้าหมาย 

ขอบเขตของบริการ 

ในชวีติของคนเราไม่อาจหลกีเลยีงความทา้ทายและความยากลาํบากตา่งๆอาทิความเครยีดใน 
การทาํงาน ความขดัแยง้ระหวา่งบคุคล ปัญหาในการเลยีงดบูตุร การสญูเสยีบคุคลอนัเป็น 
ทรีกั และอบุตัเิหตทุไีม่คาดคดิอนืๆ  สงิเหลา่นีอาจทาํใหเ้ราร ้สูกึโศกเศรา้ กระวนกระวาย 
เสยีใจ หรอืสนิหวงั และสง่ผลกระทบตอ่ความสามารถในการรบัมอืกบัปัญหาของเรา  Clinical 
Psychological Service Branch (CPSB) ของ Social Welfare Department (SWD) ให ้
บรกิารประเมนิและการบาํบดัรกัษาทางจติวทิยาแกผ่ ู้ทตีอ้งการความชว่ยเหลอื เพอืใหบ้คุคลท ี
ประสบทกุขภ์ยัสามารถกา้วผ่านความยากลาํบากเหลา่นันไปได ้นอกจากนี CPSB ยงัใหค้วาม 
ร ้แูกส่าธารณชนและการฝึกอบรมระดบัวชิาชพี เพอืชว่ยยกระดบัความเขา้ใจและ 
ความตระหนักของผ ู้คนเกยีวกบั 
สขุภาพจติอกีดว้ย 

เราใหบ้รกิารการประเมนิทาง 
จติวทิยา (ไดแ้ก ่การประเมนิ 
ระดบัสตปัิญญา การประเมนิ 
ตามคาํสั�งศาล และ/หรอื การ 
ประเมนิประสทิธภิาพรา่งกายใน 
ดา้นจติวทิยา) และการบาํบดั 
รกัษาที�เกี�ยวขอ้งกบัการ 
พฒันาสงัคม บคุลกิภาพ 
อารมณ ์พฤตกิรรม และความ 
สมัพนัธใ์หแ้กเ่ด็กและผ ู้ใหญ ่

บรกิารเกี�ยวกบั 
ปัญหาสงัคม 

การชว่ยเหลอืในยามวกิฤตแิละ 
การตรวจวเิคราะหใ์นระยะแรก 
เร ิ�มสาํหรบัผู้รอดชวีติจาก 
เหตกุารณรุ์นแรง 

เมื�อเกดิเหตวุกิฤตใินชมุชนหรอืเมื�อมชีาวฮ่องกง 
ตกอย่ใูนเหตกุารณร์นุแรงในตา่งประเทศ เราจะ 
ใหบ้รกิารดแูลทางจติวทิยาในระยะแรกเร ิ�มแกผ่ ู้
ที�จาํเป็นตอ้งไดร้บัความชว่ยเหลอื 

การใหค้วามร ู้แก ่
สาธารณชนเกี�ยวกบั 
สุขภาพจติ 

นักจติวทิยาคลนิิกจะใหข้อ้มูลเกี�ยว 
กบัสขุภาพจติผ่านชอ่งทางสื�อ 
ตา่งๆ อาท ิคลปิวดิโีอเพื�อใหค้วาม 
ร ้ทูางออนไลน ์การสนทนา 
สาธารณะ หนังสอืและแผ่นพบั 
รายการวทิยแุละโทรทศัน ์บท 
สมัภาษณใ์นหนังสอืพมิพแ์ละสื�อ 
ตา่งๆ 

ใหบ้รกิารคาํ 
ปรกึษาแกห่น่วย 
งานบรกิารดา้น 
การบําบดั เพื�อ 
ชว่ยเหลอื 
ครอบครวัที�มเีด็ก 
กอ่นวยัเรยีนและ 
ผ ้ใูหญซ่ ึ�งมปัีญหา 
ดา้นพฒันาการ 
ผดิปกต ิ

บรกิารบําบดั การฝึกอบรมระดบัวชิาชพี 

เราดาํเนินการฝึกอบรมเกี�ยวกบั 
สขุภาพจติและการชว่ยเหลอืทาง 
จติวทิยาใหแ้กผ่ ู้เช ี�ยวชาญในสาขา 
นี�  นอกจากนี� เรายงัเป็นที�ปรกึษา 
ใหนั้กศกึษาระดบับณัฑติวทิยาลยั 
ดา้นจติวทิยาคลนิิกของ 
University of Hong Kong และ 
Chinese University of Hong 
Kong อกีดว้ย 




