
 
残疾人士地区支援中心 

 
 
服务目的  
残疾人士地区支援中心采取以地区为本的策略，为居住在社区中的残
疾人士、其家人和照顾者提供一站式服务和支援。中心透过提供支援
服务，强化居住在社区中的残疾人士的家居及社区生活技能，协助他
们融入社区。中心并为残疾人士的家人／照顾者提供训练及支援，提
升他们照顾残疾人士的能力，纾缓他们的压力。 
 
服务对象 
残疾人士地区支援中心 
1. 在社区中生活的残疾人士

1
；  

2. 残疾人士的家人／照顾者；及  
3. 特殊学校离校生。 
 

 

严重残疾人士日间照顾服务 
1. 十五至五十九岁； 
2. 严重弱智／严重肢体伤残人士及／或老龄化智障人士。 
 

              
         
    

服务内容 
地区支援中心会因应区内残疾人士的需要，提供一系列的服务和活动，
包括： 
 
1. 为残疾人士提供个人／小组训练及支援服务，强化他们的家居及社

区生活技能； 
2. 为残疾人士提供康乐、社交及个人发展服务； 
3. 为残疾人士的家人／照顾者提供训练活动／教育课程／讲座／  

工作坊等，加强他们的照顾能力；  
4. 提供支援服务予残疾人士的家人／照顾者，纾缓他们照顾残疾家人

的压力；  
5. 社区教育； 
6. 偶到服务； 
7. 社区资源及转介适切的福利服务； 
8. 为残疾人士及其家人提供个案管理服务，包括进行需要评估、制订

个案计划和提供辅导服务，协助他们接触各类社区资源；及 
9. 附设在中心的离校生专队，为特殊学校离校生及其照顾者提供早期

介入服务及额外关顾和支援服务，以协助他们顺利从学校过渡到社
区生活。 

10.为残疾人士及其家人和照顾者提供朋辈支援服务，以加强对他们的
支援。             

 
1: 在社区中生活的残疾人士，包括智障人士、肢体伤残人士、自闭症患者、听觉受损人士和视觉受损人士。 
 



 
 

申请手续  
残疾人士及其家人／照顾者可自行向中心申请服务，有关申请不会收
取任何费用 
 
服务费用  
会员费每年 $21。 
 
社会福利署 
康复及医务社会服务科 
2025 年 10 月 


