
 
殘疾人士地區支援中心 

 
 
服務目的  
殘疾人士地區支援中心採取以地區為本的策略，為居住在社區中的殘
疾人士、其家人和照顧者提供一站式服務和支援。中心透過提供支援
服務，強化居住在社區中的殘疾人士的家居及社區生活技能，協助他
們融入社區。中心並為殘疾人士的家人／照顧者提供訓練及支援，提
昇他們照顧殘疾人士的能力，紓緩他們的壓力。 
 
服務對象 
殘疾人士地區支援中心 
1. 在社區中生活的殘疾人士 1；  
2. 殘疾人士的家人／照顧者；及  
3. 特殊學校離校生。 
 

 

嚴重殘疾人士日間照顧服務 
1. 十五至五十九歲； 
2. 嚴重弱智／嚴重肢體傷殘人士及／或老齡化智障人士。 
 

              
         
    

服務內容 
地區支援中心會因應區內殘疾人士的需要，提供一系列的服務和活
動，包括： 
 
1. 為殘疾人士提供個人／小組訓練及支援服務，強化他們的家居及社

區生活技能； 
2. 為殘疾人士提供康樂、社交及個人發展服務； 
3. 為殘疾人士的家人／照顧者提供訓練活動／教育課程／講座／  

工作坊等，加強他們的照顧能力；  
4. 提供支援服務予殘疾人士的家人／照顧者，紓緩他們照顧殘疾家人

的壓力；  
5. 社區教育； 
6. 偶到服務； 
7. 社區資源及轉介適切的福利服務； 
8. 為殘疾人士及其家人提供個案管理服務，包括進行需要評估、制訂

個案計劃和提供輔導服務，協助他們接觸各類社區資源；及 
9. 附設在中心的離校生專隊，為特殊學校離校生及其照顧者提供早期

介入服務及額外關顧和支援服務，以協助他們順利從學校過渡到社
區生活。 

10. 為殘疾人士及其家人和照顧者提供朋輩支援服務，以加強對他們的
支援。             

 
1: 在社區中生活的殘疾人士，包括智障人士、肢體傷殘人士、自閉症患者、聽覺受損人士和視覺受損人士。 
 



 
 

申請手續  
殘疾人士及其家人／照顧者可自行向中心申請服務，有關申請不會收
取任何費用 
 
服務費用  
會員費每年 $21。 
 
社會福利署 
康復及醫務社會服務科 
2025 年 10 月 


