
家長／親屬資源中心
服務簡介 

(1) 服務目的 

全港共有二十三間由社會福利署津助的家長／親屬資源中心，包括五間專為

精神復元人士的照顧者而設的家長／親屬資源中心，其中五間中心附設有少

數族裔專屬單位
1
，為殘疾人士的家長及親屬／照顧者提供社區支援，協助他

們認識如何照顧殘疾人士，以及交流經驗和互相支持。有關服務可協助家長

及其他家庭成員／親屬／照顧者接納有殘疾或成長困難的家屬，並增強家庭

的功能，幫助家長及親屬／照顧者應付在照顧有殘疾或成長困難的家屬方面

所遇到的困難及壓力。 

 

附設有少數族裔專屬單位的家長／親屬資源中心會因應少數族裔的語言障

礙和文化差異情況，為他們制定適合的服務，以鼓勵他們使用社區服務來

滿足需要及促進社會共融。 

(2) 服務對象 

殘疾人士（包括精神復元人士／有精神健康需要）的家長及親屬／照顧者 

(3) 服務性質 

服務包括： 

⚫ 支援服務，例如個別、小組及大型活動 

⚫ 資源資料 

⚫ 社區教育活動 

(4) 申請手續 

可直接向家長／親屬資源中心申請。 
 

(5) 服務費用 

家庭會員費每年 $21。 

 

社會福利署 

康復及醫務社會服務科 
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1 
如少數族裔服務使用者的居住地區的家長／親屬資源中心並未附設少數族裔專屬單

位，他們可選用鄰近地區有附設少數族裔專屬單位的家長／親屬資源中心。所有家

長／親屬資源中心均會為少數族裔服務使用者提供所需服務。 


