
Feedback from Participants

“Terima kasih atas upaya instruktur untuk membuat hidup 
kami agar lebih baik!”

“Saya mendapat wawasan dan energi baru dalam 
menjalani pernikahan!”

Indonesian

Brief Educational Programme on 
Co-building a Harmonious 

Partner Relationship

Handling partner relationship requires lots of wisdom 
Join our class to Make it work

Objective
Learn ways to handle partner conflicts non-violently and improve 
intimate relationship

Those who have conflicts or even violence with the intimate partners, 
and want to learn a better way to relate and improve the relationship

Regardless of gender, language, ethnicity, sexual orientation and 
gender identification

Targets

Programme Content/Features
Through Individual/group programme on 6-hour basis

Help participants to have reflection on partner conflicts and violence

Learn practical knowledge and skills to manage emotions, handle 
conflicts and improve communication

Interpretation service and referral to other welfare service will be 
arranged when needed

Instructors
Experienced Social Workers or Clinical Psychologists

Locations
Participants can choose different programme locations throughout 
the territory. For details, please contact the operators as follows

Charge
Free of charge

Application

Tung Wah Group 
of Hospitals

Hong Kong Family 
Welfare Society

Po Leung Kuk

By referrals from casework units of Social Welfare Department, 
Non-governmental Organisations and Hospital Authority

Direct application to Operators

Enquiry and Enrolment

H.O.R.I.zon Peace Campus POWER UP360

Service Areas Service Areas Service Areas
HK Island and
Outlying Islands,
Sha Tin,
Tai Po and North,
Yuen Long 
and Tuen Mun

Kwun Tong,
Wong Tai Sin and
Sai Kung

Kowloon City,
Yau Tsim Mong,
Sham Shui Po,
Tsuen Wan and 
Kwai Tsing

* Participants can choose to attend the programme provided by any operator

Umpan Balik dari Peserta

“I enjoy better emotional health after joining 
this programme!”

“I understand more about family violence!”

“I am able to vent my feelings and share with other 
people like me in this programme!”

“Very good, very practical! I appreciate the instructor‛s 
advice on my relationship problem with the partner.”

“The class arrangement is very flexible! Thank you!”

“I wish that my partner can join this programme too!”

Handling partner relationship requires lots of wisdom 
Join our class to Make it work

Brief Educational Programme on 
Co-building a Harmonious 

Partner Relationship



  
  

Tujuan
 Pelajari cara-cara dalam menangani konflik pasangan tanpa kekerasan dan
meningkatkan hubungan intim

Mereka yang memiliki konflik atau bahkan kekerasan dengan pasangan terdekat, 
serta ingin belajar mengenai cara yang lebih baik dalam berhubungan dan 
memperbaikinya.

Terlepas dari jenis kelamin, bahasa, suku, orientasi seksual dan identifikasi jenis 
kelamin

Target

Isi Program / Fitur
Melalui program perorangan / kelompok per 6 jam

Membantu peserta untuk merefleksikan konflik dan kekerasan pasangan

 Mempelajari pengetahuan dan keterampilan praktis untuk mengelola emosi,
menangani konflik dan memperbaiki komunikasi

 Layanan juru bahasa dan rujukan ke layanan kesejahteraan lainnya akan
diatur, apabila diperlukan

Instruktur
Pekerja Sosial Berpengalaman atau Ahli Psikologi Klinis

Lokasi
 Peserta dapat memilih lokasi program yang berbeda di seluruh wilayah.
Untuk perincian lebih lanjut, hubungi operator sebagai berikut

Biaya
Gratis

Permohonan Pendaftaran
 Dengan rujukan dari unit kerja Dinas Kesejahteraan Sosial, Lembaga Swadaya
Masyarakat dan Otorita Rumah Sakit

Permohonan disampaikan langsung ke Operator

Pertanyaan dan Pendaftaran

H.O.R.I.zon Peace Campus POWER UP360

Wilayah Layanan Wilayah Layanan Wilayah Layanan
Pulau Hong Kong Dan
Kepulauan di sekitarnya
Sha Tin,
Tai Po dan North,
Yuen Long
danTuen Mun

Kwun Tong,
Wong Tai Sin Dan
Sai Kung

Kowloon City,
Yau Tsim Mong,
Sham Shui Po,
Tsuen Wan Dan
Kwai Tsing

*Peserta dapat memilih untuk mengikuti program yang disediakan oleh operator mana pun

Application Form / Formulir Pendaftaran

English / Nama Inggris

Sex / Jenis Kelamin Date of Birth / Tanggal Lahir

Ethnicity / Suku Language / Bahasa
Year arrived in Hong Kong / Tahun tiba di Hong Kong

Born in Hong Kong / Lahir di Hong Kong

Address / Alamat

Mobile / PonselPhone No / No. Telepon 

Marital / Intimate relationship status / Status Pernikahan / Hubungan

Married / Menikah
Separated / Berpisah

Cohabitating / Tinggal Bersama

Year of *marriage / cohabitation / Tahun *menikah / tinggal bersama

Year of *divorce / separation / Tahun *cerai / berpisah

No. of Children (if applicable) / Jumlah anak (jika ada)

Divorced / Cerai

Sex and Age of Children / Jenis Kelamin dan Usia Anak

Occupation / Pekerjaan

CSSA recipient / Penerima CSSA

Nama Pekerja Sosial (jika ada)
Phone No / Nomor Telepon 

Date / Tanggal 
Signature of Applicant / Tanda Tangan Pemohon

Monthly Income / Penghasilan Bulanan

Education level / Tingkat Pendidikan
No Formal Education / Jumlah Pendidikan Formal 

University / Tertiary / Universitas / Sederajat

Saya mengikuti program dengan bantuan berikut ini:

Primary / SD

Social Worker / Pekerja Sosial

Newspapers / Suratkabar TV

Other (Please specify) / Lainnya (Sebutkan) 

Family members / acquaintances / Anggota keluarga / teman

Secondary / SMP-SMA

Indonesian / Indonesia

 Program Pendidikan Singkat untuk
 Membangun Hubungan Pasangan

yang Harmonis

 Program Pendidikan Singkat untuk
 Membangun Hubungan Pasangan

yang Harmonis

 Menangani hubungan pasangan membutuhkan banyak kearifan. 
Bergabunglah dengan kelas kami agar pernikahan Anda bisa berhasil

 Menangani hubungan pasangan membutuhkan banyak kearifan. 
Bergabunglah dengan kelas kami agar pernikahan Anda bisa berhasil

Name / Nama 

Email

I Iearn the programme through the following means:

Internet / Internet 

Radio / Radio

Name of Social Worker (if any)

Indonesian

Home / Rumah


